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社会福祉協議会 事業報告、決算報告社会福祉協議会 事業報告、決算報告

●地域福祉活動計画の推進
　・第４次地区（地区社協）地域福祉
　　活動計画の推進支援
　・第５次地区（地区社協）地域福祉
　　活動計画の策定支援
　・コミュニティソーシャルワーカー業務の推進
●多機関協働体制整備事業の推進
●地区社協活動事業の推進
　運営事業費助成金　7,963,750円

（共同募金助成金含む。）
●ふれあい・いきいきサロン事業の推進
●地域の居場所づくり事業の推進
●高齢者等外出支援事業
●地域安心生活推進事業
　　民生委員との協働による居宅要援護者把握
　事業の調査実施
　新規調査件数 374件、うち登録同意数  109件
　新規安心キット配布数  127件
●ボランティア市民活動センター「ボラン家」の運営
●能登半島地震にかかる珠洲市災害ボランティア
　センターへの応援職員派遣

　６月10日に理事会、６月26日に評議員会を開催し、令和６年度の事業報告、決算が承認されました。
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令和6年度
社会福祉協議会事業報告、決算報告
役員及び評議員の改選について
ぜんつうじ発地域福祉News

目
　次

　
●総合相談・援助センターの運営
●福祉サービス利用援助事業（県社協受託事業）
●生活困窮者自立相談支援事業（市受託事業）
●生活困窮者家計改善支援事業（市受託事業）
●法人後見事業
●生活福祉資金貸付事業
●香川おもいやりネットワーク事業

●社協強化発展計画（３か年）の推進
●会員会費制度の推進（地域福祉推進財源の確保）
●広報誌「社協だよ！」の発行：年４回・全戸配布

●ホームヘルプサービス（訪問介護、指定訪問サー
ビス、障害福祉サービス）
●居宅介護支援事業
●通所サービス事業
●通所型一般介護予防事業

●地域支え合いセンター事業
●見守り活動ネットワーク事業
●ふれあい・いきいきサロン事業
●高齢者等外出支援事業

❽障害福祉サービス等
　事業収入（4.32％）

❼介護保険事業収入
　（15.64％）

❾受取利息
　配当金収入
　（0.01％）

10その他の収入
　（0.81％）

11積立資産取崩
　収入（2.51％）

❶会費収入（3.22％）

❷寄付金収入（1.06％）

❹共同募金
　配分金収入
　（1.15％）

❺受託金収入
　（28.14％）

❻事業収入
　（1.14％）

❸経常経費
　補助金収入
　（18.42％）

12前期末支払資金
　残高（23.58％）

6,427,000 
2,116,369 
36,745,000 
2,294,395 
56,142,650 
2,269,850 
31,204,915 
8,626,940 
19,872 

1,625,950 
5,000,000 
47,065,979 
199,538,920 

❶会費収入
❷寄付金収入
❸経常経費補助金収入
❹共同募金配分金収入
❺受託金収入
❻事業収入
❼介護保険事業収入
❽障害福祉サービス等事業収入
❾受取利息配当金収入
10その他の収入
11積立資産取崩収入
12前期末支払資金残高

合　計

収入 199,538,920円

支出 199,538,920円

決算額区　　分

❶法人運営事業
　（21.49％）

❷地域福祉
　関連事業
　（17.3％）

❸相談支援事業
　（11.69％）

❹共同募金助成事業
　（1.15％）

❺地域支え合いセンター
　ここ家事業
　（0.76％）

❼当期末支払資金
　残高（20.4％）

❻在宅福祉事業
　（27.21％）

42,870,003 
34,515,584 
23,316,240 
2,294,395 
1,518,303 
54,292,058 
40,732,337 
199,538,920 

❶法人運営事業
❷地域福祉関連事業
❸相談支援事業
❹共同募金助成事業
❺地域支え合いセンターここ家事業
❻在宅福祉事業
❼当期末支払資金残高

合　計

決算額区　　分

3,377,000

490,000

2,560,000

6,427,000

　令和６年度にいただきました会費は、貴重
な地域福祉財源として、全額地域福祉事業に
活用いたしました。ご協力に感謝申し上げます。

　
●生きがいひろば事業の推進
●ワンデイキッチンの運営支援
●発達障がい者等の居場所事業
●ここめし、ここめし女子会の実施
●ここ寄席の実施  ４回開催

主な事業

主な事業

主な事業
主な事業

主な事業

主な事業

令和6年度

法人運営事業 共同募金助成事業

地域支え合いセンターここ家事業

在宅福祉事業

地域福祉活動推進事業

相談支援事業

令和６年度 会員会費の状況 

令和７年３月31日現在

一般会費
（各世帯年額
1口500円～）

賛助会費
（個人、法人年額
 1口1,000円～）
特別会費
（個人、法人年額
1口5,000円～）
合　計

会員数（人） 会費額（円）

6,754

462

278

7,494

法 人 単 位  資 金 収 支 決 算 書
令和６年４月１日～令和７年３月31日　単位：円

支 出

収 入
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　今回は、丸亀市社協、坂出市社協と合同で研修が行わ
れ、善通寺市からは市民後見人養成研修修了者８名が参
加しました。研修では「健康で文化的な最低限度の生活
を営む権利とは～生活保護制度～」という演題で、丸亀
市福祉事務所の担当者から生活保護制度についての講義
と、意思決定支援に関するグループワークが行われました。
　参加した方からは、「他市の市民後見人のお話が聞け
て良かった」や「参加型の研修で大変勉強になった」
など前向きなご意見がたくさん聞かれました。

　地域支え合いセンターここ家で、今年
度１回目の協議体が開催されました。
　高齢になっても地域で安心して暮らせる
ように、暮らしの中でのちょっとした困り
ごとがサービスにつながる情報冊子の完
成を目標に、話し合いをすすめています。
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　地域支え合いセンターここ家で、ここ寄席を開催しました。
　地域の居場所として自宅の納屋を改装して音楽スタジオを
作り、バンド仲間達と一緒に定期的に演奏会をしている綾 
雅之さんに語り手となっていただきました。
　音楽活動をするきっかけや、現在の活動についてお話しし
てくれました。また、綾さんによるギター演奏に合わせて懐
かしい歌を歌ったりと楽しい時間を過ごしました。

与
北
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

丸岡　　豊　中央地区連合自治会長
矢野　信次　東部地区連合自治会長
山野　和秀　西部地区連合自治会長
横田　　隆　南部地区連合自治会長
杉原　清志　与北地区連合自治会長
大西　智晴　竜川地区連合自治会長
村井　　学　吉原地区連合自治会長
山内　初代　中央地区社会福祉協議会長
増田　俊文　南部地区社会福祉協議会長
岡部　　精　与北地区社会福祉協議会長
元木　　隆　竜川地区社会福祉協議会長
田川　義博　筆岡地区社会福祉協議会長
尾﨑　　徹　吉原地区社会福祉協議会長

　この度、任期満了に伴い、６月26日開催の評議員会において役員（理事・監事）１１名、６月20日の評議
員選任・解任委員会において評議員26名が選任されました。また、６月26日開催の理事会において会
長、副会長及び常務理事を選定いたしました。

【理事９名】（敬称略）

役員

会　　長　松川　直人　市副市長
副 会 長　大西　英和　市連合自治会副会長
副 会 長　山下　正美　地区社協会長連絡協議会長
副 会 長　森江　清文　市民生委員児童委員協議会長
常務理事　近藤　浩行　市社協常務理事
理　　事　川向　　武　市議会議員
理　　事　松本　　健　地区社協会長連絡協議会副会長
理　　事　山西　留美　市保健福祉部長
理　　事　村井　美保　市社協事務局長

監　　事　岸上　　博　前社会福祉法人善通寺福祉会理事長
監　　事　秋山　弘樹　秋山公認会計事務所長、公認会計士

【監事２名】

評議員

【26名】（敬称略）

　令和７年６月２６日開催の理事会にお
いて、会長に再任されました。
　近年の少子高齢化、人口減少、地域
連帯感の低下、生活困窮者の増加など
により、複雑多様化した福祉・生活課
題に対応するための包括的な支援体制
の構築が急務となっております。
　こうしたことを踏まえ、「誰もが支え
合い、その人らしく安心して暮らせるあ
たたかいまちづくり」を目指し、地域
福祉事業、在宅福祉事業を推進してい
く所存でございますので、今後とも皆
様のご支援、ご協力を賜りますようよろ
しくお願い申し上げます。

社会福祉法人　善通寺市社会福祉協議会

会　長　松 川　直 人　

村上　延枝　中央地区民生委員児童委員協議会長
中津　　斎　東部地区民生委員児童委員協議会長
山﨑　岩男　南部地区民生委員児童委員協議会長
堀家　伸介　与北地区民生委員児童委員協議会長
神原眞里子　竜川地区民生委員児童委員協議会長
福本　恭生　筆岡地区民生委員児童委員協議会長
原　　昌司　吉原地区民生委員児童委員協議会長
山根　昭子　市連合婦人会長
福田　盛宏　市老人クラブ連合会理事
大西　政子　Doボランティア編集委員会代表
坂本　幸代　手話サークルたんぽぽ代表
内藤　　治　社会福祉法人白百合福祉会理事長
石井　洗二　四国学院大学教授

　困窮事業等で、有効に活用させていただきます。
　ありがとうございました。

●災害時非常食セット

●液晶テレビ、日用品、食料品等

役員及び評議員の改選について
善通寺市社会福祉協議会

会長挨拶

4/4金

6/9月

5/9金

　　　  第１回市民後見人
フォローアップ研修が開催されました。
（丸亀市飯山総合福祉センター）

第1回市生活支援・介護予防
サービス協議体を開催

株式会社ダイナム様より6/23月

福
祉
協
力
員
と
民
生
委
員
の

合
同
打
ち
合
わ
せ
会

ここ寄席

5/14水

5/19月
市社会福祉協議会

市社会福祉協議会

市社会福祉協議会

四国電力株式会社様・
四国電力送配電株式会社様より
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　今回は、丸亀市社協、坂出市社協と合同で研修が行わ
れ、善通寺市からは市民後見人養成研修修了者８名が参
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て良かった」や「参加型の研修で大変勉強になった」
など前向きなご意見がたくさん聞かれました。
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度１回目の協議体が開催されました。
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ように、暮らしの中でのちょっとした困り
ごとがサービスにつながる情報冊子の完
成を目標に、話し合いをすすめています。

　
福
祉
協
力
員
が
、
お
お
む
ね
単
位

自
治
会
ご
と
に
い
る
与
北
地
区
。
一

人
暮
ら
し
高
齢
者
の
見
守
り
活
動
や

ふ
れ
あ
い
給
食
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
ど

の
よ
う
な
役
割
が
あ
る
か
、
民
生
委

員
や
地
区
社
協
会
長
か
ら
お
話
が
あ

り
ま
し
た
。
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
に
は
、
か
か
せ
な
い
役
割

を
担
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　地域支え合いセンターここ家で、ここ寄席を開催しました。
　地域の居場所として自宅の納屋を改装して音楽スタジオを
作り、バンド仲間達と一緒に定期的に演奏会をしている綾 
雅之さんに語り手となっていただきました。
　音楽活動をするきっかけや、現在の活動についてお話しし
てくれました。また、綾さんによるギター演奏に合わせて懐
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北
地
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社
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福
祉
協
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西
部
地
区
ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ

ン
グ
に
て
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
の
皆
さ
ん
が
P
R
活
動
を

行
い
ま
し
た
。
民
生
委
員
活
動

を
よ
り
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、

ハ
イ
キ
ン
グ
に
参
加
し
て
い
る

小
学
生
の
保
護

者
や
関
係
者

に
、
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
と
テ
ィ
ッ

シ
ュ
を
配
り
ま

し
た
。

　地域で安心して暮らせるまちづくりがすすめられ
るよう見守り活動推進員と民生委員が出席し、1月
から３月までの活動のふりかえりをしました。

　
　
隣
近
所
で
の
さ
り
げ
な
い
見
守

り
で
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

に
な
る
こ
と
を
目
指
し
、
見
守
り
活
動

推
進
員
と
民

生
委
員
の
皆

さ
ん
が
連
絡

会
に
参
加

し
、
見
守
り

活
動
の
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。
そ
の
後
は
民
生
委

員
を
中
心
に
チ
ー
ム
ご
と
に
分
か
れ
、

情
報
交
換
を
し
ま
し
た
。

　市民集いの丘
公園で、民生委員・児童委員活動のPRと
して、公園に遊びに来た方々にパンフ
レットとティッシュをお渡ししました。民
生委員の顔を知ってもらう良い機会とな
りました。

　
南
部
小
学
校
へ
図
書
を
寄
贈
し
た

後
、
地
区
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
と
生

徒
ら
の
対
面
式
に
参
加
し
、
民
生
委

員
の
活
動
を
P
R
し
ま
し
た
。

　各地区の民生委員児童委員協議会におい
て、地元の小学校や幼稚園での取り組みや子
ども達の様子について意見交換をしました。
　地域として子育て世帯をどのように支え、応援
できるのか、また、民生委員・児童委員として子
ども達とどう関わっていけば良いか考えました。

中
央
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

　
毎
月
８
日
に
開
催
し
て
い
る

「
赤
門
八
日
市
」
で
、
中
央
地
区

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
皆
さ

ん
が
P
R
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
遊
び
に
来
た
子
ど
も
達
に
喜

ん
で
も
ら
お
う
と
、
お
菓
子
や
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、

風
船
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

し
た
。
ま
た
、
保
護
者
に

は
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
を
お

渡
し
す
る
こ
と
で
、
民
生

委
員
の
役
割
や
活
動
を
地

域
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い

た
だ
く
き
っ
か
け
に
な
り

ま
し
た
。

　筆岡小学校へ図書寄贈、幼稚園には野菜の苗
（ナス・トマト・きゅうりなど）を寄贈し、園児と一緒に
植え付けを行いました。

　主任児童委員の皆さんが、筆岡地区親子フェ
アにおいてPR 活動を行いました。演目は、『お
おきなカブ』です。「手伝って～」と声をかけ
ると、ステージ
に集まってくれ
た子どもたち。
　一緒に楽し
い時間を過ごす
ことができまし
た。

地区民生委員児童委員協議会

竜川小学校6/11水

東部小学校4/10木

与北小学校6/11水

　３日間に分けて、東部小学校であい
さつ運動を行いました。この活動を通じ
て、民生委員のことを身近に感じてもら
えたらと毎年取り組んでいます。

　与北小学校の子ど
も達と一緒にさつまい
もの苗を植えました。
　地域の方に苗の植
え方を教わりながら、
和気あいあいとした雰
囲気で行われました。
　秋の芋ほりがとても
楽しみです。

小学校・幼稚園と
地区民生委員児童委員協議会
との懇談会を開催しました！

5/8木

顔の見える安心感を
民生委員がPR活動

「
赤
門
八
日
市
」で

民
生
委
員
の
活
動
を
Ｐ
Ｒ

善通寺市主任児童委員

与北地区民生委員児童委員協議会

　　　『おおきなカブを
　　　　　みんなでヨイショ！」

6/8日

児童とさつまいもの苗植え5/9金

民
生
委
員
活
動
を
身
近
に

ハ
イ
キ
ン
グ
で
Ｐ
Ｒ
活
動

西
部
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

南
部
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

筆岡地区民生委員児童委員協議会

吉原地区民生委員児童委員協議会

東部地区民生委員児童委員協議会

4/29火

5/18日

小学校へ図書寄贈
幼稚園へ野菜の苗寄贈

吉原地区みまもり活動連絡会

見
守
り
活
動
推
進
員
連
絡
会
を
開
催
！

吉原地区社会福祉協議会

6/21土

6/28土

4/2水

図
書
寄
贈
＆
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
対
面
式

5/7水

東部小学校であいさつ運動

5/21水～23金

筆
岡
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
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地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

筆岡地区民生委員児童委員協議会

吉原地区民生委員児童委員協議会

東部地区民生委員児童委員協議会

4/29火

5/18日

小学校へ図書寄贈
幼稚園へ野菜の苗寄贈

吉原地区みまもり活動連絡会

見
守
り
活
動
推
進
員
連
絡
会
を
開
催
！

吉原地区社会福祉協議会

6/21土

6/28土

4/2水

図
書
寄
贈
＆
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
対
面
式

5/7水

東部小学校であいさつ運動

5/21水～23金

筆
岡
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
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つながる  たすけあうまち  竜川

「向こう三軒両隣」から

つながる地域づくり

支え合い、助け合うまち

　　　　　　　　東部地区

筆岡地区 東部地区

与北地区

吉原地区
中央地区

誰もが活き活きと

暮らせ

多彩でうるおいに満ち

共に創り

　 共に助け合う

　　　　　  南部地区

つながりと助け合いで

住みよいまち西部へ

みんなで支え合い

笑顔あふれる　吉原地区

助け合い・よりそう

笑顔あふれるまち筆岡

五重塔がはぐくむ

支え合いのまち

中央地区

　各地区で総会が開かれ、昨年度の事業報告や決算、今年度の事業計画や予算について協議し、承認され
ました。なお南部地区と与北地区は、書面表決となりました。各地区社協にて総会を開催しました！

南部地区社協
一人暮らし高齢者等１日旅行

西部地区社協
ふくしのまちづくり座談会

与北地区社協
安否確認型給食サービス事業

（給食ボランディアと福祉協力委員）
筆岡地区社協

見守り活動ネットワーク
事業連絡会

吉原地区社協
お買い物支援バス
（外出支援事業）

中央地区社協
ふれあい・いきいき
サロン代表者会

竜川地区社協
一人暮らし高齢者等

訪問事業

東部地区社協
「ミニここ家」
居場所づくり事業

地区社協の活動

詳細は▶ 
善通寺市社会福祉協議会のホームページ 
https://zentsuji-shakyo.or.jp/
「地域の福祉活動」「地区社会福祉協議会」

見守り活動

居場所づくり

高齢者等外出
支援事業

社協会費の推進

広報誌の発行

役員会・研修会

安否確認型
給食サービス

交流事業

ふれあい・いきいき
サロン

地区社会福祉協議会
（地区社協）とは？

与北地区

竜川地区

筆岡地区 東部地区

中央地区
吉原地区

西部地区
南部地区

など

　概ね小学校区を単位として
地域の方々や団体で組織され
る任意の団体で公民館を拠点
にその地域の方々が話し合い
自分たちでできることを考え
関係機関と連携しながら、そ
の地区の特性に応じた活動を
行っています。
　本市においては、平成元年
度に設立されました。

＜各地区の福祉目標＞

東部地区5/22木 筆岡地区5/23金 西部地区5/24土 吉原地区5/25日 竜川地区5/31土 中央地区7/2水
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とは
地域で活動する方（語り手）に、自身の体験談や思い、将来取り組みたいことや夢などを自由に
語ってもらう場です。お話に興味のある方や仲間を探している方など、お気軽にお越しください。

優　勝　筆岡Ａ
準優勝　吉原Ａ
第３位　東部Ｂ

6/16

詳しくは、
老人クラブ連合会事務局
TEL.62-1770まで
お問い合わせください。

設立年　　　 昭和43年
単位クラブ数  67クラブ
会員数　　    2,369人

市老連概要

四国学院健康教室

6/5 市老連ペタンク大会

5/30 第67回善通寺市老人クラブ連合会総会
　約220名が参加し盛大に開催
されました。
　総会後にはどんぐり亭ぽりす 眞鍋強氏をお呼びして特殊
詐欺と交通安全について落語を通して楽しく学びました。

令和７年８月25日（月）13：30～14：30
善通寺市地域支え合いセンターここ家
１階 (善通寺市生野本町二丁目15ー31)
得永　幸子 氏
200円（ケーキ、飲み物付き） お話してみたい方を

募集しています！

先着
15名ほど

善通寺市社会福祉協議会
〒765－0013　善通寺市文京町二丁目１番４号
TEL 0877－62－1614　FAX 0877－63－4482

お申込み・
お問い合わせ

令和７年
８月18日（月）まで

申込締切

歌って
暑さを吹き
飛ばそう！

日　時

みんなで一緒に歌を歌ったり、途中でちょっと
大人向けの絵本の読み聞かせもあります。
ゆったりとした時間を一緒に楽しみましょう♪

参加費

語り手

場　所

虹LAB観音寺　塩田 章仁 氏
ラボ
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8月予定表
日替わりシェフの店「なないろ」
         ＆ ここ家「生きがいひろば」

予定が変更する場合があります

　『生きがいひろば』は、誰でも気軽につどえる場、いろんな世代の人が出会い
交流し、つながれる場、自らの生きがいややりがいをみつけ、地域で支えあう関
係づくりをすすめています。

講　師：NPO法人
　　　　さぬきっずコムシアター
　　　　百々 祐子先生
開催日：8/21㈭、9/18㈭、
　　　　10/16㈭
　　　　9：30～11：00
定　員：15名程度
材料代：200円程度

開催日：
毎週木曜日
14：30～15：30 
自由参加

大人のぬりえ大人のぬりえ

日常に役立つおりがみ日常に役立つおりがみ
講　師：
ボランティア講師
開催日：
毎週火曜日
14：30～15：30 
自由参加

やさしいアート教室やさしいアート教室
パッチワークやアップリケを
一緒に作ります。
講　師：ボランティア講師　
開催日：毎週木曜日
　　　　14：30～15：30
準備物：はさみ（紙用、布用）、
            定規（15㎝くらい）など
＊材料代をいただく
　こともあります。

手芸教室手芸教室

お子さんや
お孫さんと
一緒に参加も

OK

やさしいアート教室

日  時

場　所

準備物

参加費

場  所

日  時

～あなたの街のリビングルーム～

毎週火曜日 10：00～15：00 OPEN♪（第３火曜は除く）

ZENキューブ（総合会館）１F　ボラン家にて

コミュニティかふぇとは…

　コミュニティかふぇは、地域社会の交流や活動の場として機能する
カフェです。一般的なカフェと異なり、単なる飲食の場だけでなく、地
域の住民が集まり、情報交換や交流を深めるための「居場所」「たまり
場」です。お気軽におこしください♪

8月21日（木）９：30～11：00
善通寺市地域支え合いセンター ここ家 １階
・中に飾りたい小物（例：ビー玉、貝がらなど）
・タオル１枚（汚れてもいいもの）
・接着剤（多用途・耐水性のもの）
材料代として １人 300円

先着
15名

令和７年８月14日（木）
申込締切

『夏のスノードーム』

※日替わりシェフの店「なないろ」＆ここ家「生きがいひろば」予定表の掲載は、今月号（「社協だよ！」8月号）で終了とさせていただきます。
　今後の予定表につきましては、随時HPで更新していきますので、こちらのQRコードからご確認ください。
　（日替わりシェフの店「なないろ」予定表は、8地区公民館や市役所、市民会館などにも置いています。）

☎0877-35-8561善通寺市地域支え合いセンター
　　　　や
ここ家

ここ家「なないろ」＆「生きがいひろば」ホームページはこちら▶https://cocoya-nanairo.com

こちらから
チェック！

26日㈫

19日㈫

21日㈭

30日㈫

16日㈫

18日㈭

28日㈫

21日㈫

16日㈭

（13時30分～15時30分）一般相談

（９時～11時）
3日前までに要予約

（13時～15時）
3日前までに要予約

法律相談

＊日程は変更することがありますので、事前にご確認ください。
●ところ　ZENキューブ（総合会館）３階 相談室　●予約・問い合わせ　TEL 63-5005

法務登記相談

総合相談・援助センター（８月、９月、10月）の予定 相談無料
8月

8月

8月

9月

9月

9月

10月

10月

10月
不動産の登記や相続登記など

法律上の権利を守るための専門的相談

生活上の悩みごと、心配ごと

善通寺市地域支え合いセンター ここ家　☎0877－35－8561（受付 8：30～17：15）お申し込み・お問い合わせ

夏休み特別企画
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日 月 火 水 木 金 土
1 2

くいしんぼう
・酢豚 定休日

3 4 5 6 7 8 9

定休日 ランチは　
お休みです

笑笑笑（ワッハァハァ）
・ふわふわ
　ハンバーグ

ここ家うどん
11時オープン
・本格手打ちうどん

ホッ!!と
・ワンプレート
　ランチ

笑笑笑（ワッハァハァ）
・天津飯 定休日

10 11 12 13 14 15 16

定休日 （山の日）定休日

笑笑笑（ワッハァハァ）
・サケ寿し

ここ家うどん
11時オープン
・本格手打ちうどん

にこにこ
・豆腐ハンバーグ

ホッ!!と
・豚肉のピカタ 定休日

17 18 19 20 21 22 23

定休日 ランチは　
お休みです

笑笑笑（ワッハァハァ）
・ベーコン炒飯

ここ家うどん
11時オープン
・本格手打ちうどん

ホッ!!と
・スコッチ
　エッグ

吉森キッチン
・カレー２種
 （ナンorご飯）

定休日

24 25 26 27 28 29 30
定休日

ランチは　
お休みです

笑笑笑（ワッハァハァ）
・キーマカレー

ここ家うどん
11時オープン
・本格手打ちうどん

ホッ!!と
・夏野菜の天ぷら

笑笑笑（ワッハァハァ）
・オムライス 定休日31

定休日
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『夏のスノードーム』

※日替わりシェフの店「なないろ」＆ここ家「生きがいひろば」予定表の掲載は、今月号（「社協だよ！」8月号）で終了とさせていただきます。
　今後の予定表につきましては、随時HPで更新していきますので、こちらのQRコードからご確認ください。
　（日替わりシェフの店「なないろ」予定表は、8地区公民館や市役所、市民会館などにも置いています。）

☎0877-35-8561善通寺市地域支え合いセンター
　　　　や
ここ家

ここ家「なないろ」＆「生きがいひろば」ホームページはこちら▶https://cocoya-nanairo.com

こちらから
チェック！

26日㈫

19日㈫

21日㈭

30日㈫

16日㈫

18日㈭

28日㈫

21日㈫

16日㈭

（13時30分～15時30分）一般相談

（９時～11時）
3日前までに要予約

（13時～15時）
3日前までに要予約

法律相談

＊日程は変更することがありますので、事前にご確認ください。
●ところ　ZENキューブ（総合会館）３階 相談室　●予約・問い合わせ　TEL 63-5005

法務登記相談

総合相談・援助センター（８月、９月、10月）の予定 相談無料
8月

8月

8月

9月

9月

9月

10月

10月

10月
不動産の登記や相続登記など

法律上の権利を守るための専門的相談

生活上の悩みごと、心配ごと

善通寺市地域支え合いセンター ここ家　☎0877－35－8561（受付 8：30～17：15）お申し込み・お問い合わせ

夏休み特別企画
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善通寺市善通寺町2-4-12
（南大門駐車場東ヘ入ル）

TEL 0877-62-2063
一次会、二次会承ります
　　　　　　　　　　　（要予約）

さりげなく
喫茶・スナック

85

答えを言葉で書きにくい場合は、上のイラストを
ハガキに貼って、まちがい５か所に○を付けてね！

寄附金控除について
社会福祉事業等への寄附は所得税と住民税の控除対象です。控除を受けようとするときは、確定申告を行ってください。

・チャリティーバザー、
　コンサート、映画会の収益
・誕生、結婚、快気祝いや香典
　などの慶弔金その一部を
　地域福祉のために使って欲しい

そんなときは
善通寺市社会福祉協議会
 ☎0877－62－1614 へ
お問い合せください！！

あなたの
気持ち（寄附）が
まちを変える

令和７年４月１日～６月30日（順不同）

　 「社協だよ！５月号」ふくしクイズの
　　　　　　　　　　  正解と当選者発表！

★締め切り
　令和７年９月30日（火）（消印有効）
★正解者の中から、抽選により図書カードを贈呈
　します。
★正解と当選者は、11月号（令和７年10月下旬発
　行）に掲載します。
★いただいた個人情報は、「ふくしクイズ」のみに
　使用させていただきます。

抽選の結果、
佐藤　弘明さん（中村町）
髙嶋　成美さん（上吉田町）
堀井　邦代さん（文京町）
が当選されました。
おめでとうございます。

２枚の絵のなかに、５つちがうところがあります。
５つすべてみつけてね！

善 意 の 寄 附 
みなさま方のまごころに厚く感謝いたします。
地域の社会福祉事業の推進のために活用させていただきます。

  社会福祉事業基金の部   物品寄附の部
○四国電力株式会社
　四国電力送配電株式会社
　＊災害時非常食セット

○株式会社　ダイナム
　＊テレビ、日用品、食料品他

○金、３６，５８９円
　四国研究センターOB会　様

○金一封　文京町　　匿名様

○金一封　生野町　　和泉　正美　様

情報コーナー
このコーナーは

Doボランティア編集委員によって
企画、編集されています。

　６月６日「四国
学院大学地域災
害ボランティア
サークル」で活動
されている小松
弘明さん（４回生）
と立石愛捺さん
（１回生）に活動
についてのお話を聞かせていただきました。
　ボランティアサークルでは、毎月１回四国
こどもとおとなの医療センターの６階屋上
庭園の水やり、草抜きを行っています。
　また、５月10・11日に76番札所金倉寺で
行われた子どもまつりでは駐車場の誘導、
イベント会場の設営の手伝いをされたそう
です。
　秋には五岳の里であるハロウィンのイベ
ントのお手伝いをしています。市外の活動
では70番札所本山寺の「手しごと市」のお
手伝いを、他にもいろいろな地区から呼ば
れてボランティアを行っているそうです。こ

のような地域に貢献した活動が評価され、
四国学院大学や善通寺市から表彰をうけて
います。
　部員は現在42名、その中からメンバーを
募りボランティアに参加しています。仲間同
士とても仲が良く協力し合いながら様々な
活動に日々取り組んでいます。ボランティア
活動を通してできたつながりや、やり切った
後の達成感が、今後社会に出られても役立
つことがたくさんあることでしょう。これか
らも頑張ってください。

笑顔がステキな、ボランティア仲間！

小松弘明さん

善
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善通寺市善通寺町2-4-12
（南大門駐車場東ヘ入ル）

TEL 0877-62-2063
一次会、二次会承ります
　　　　　　　　　　　（要予約）

さりげなく
喫茶・スナック
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ハガキに貼って、まちがい５か所に○を付けてね！

寄附金控除について
社会福祉事業等への寄附は所得税と住民税の控除対象です。控除を受けようとするときは、確定申告を行ってください。

・チャリティーバザー、
　コンサート、映画会の収益
・誕生、結婚、快気祝いや香典
　などの慶弔金その一部を
　地域福祉のために使って欲しい

そんなときは
善通寺市社会福祉協議会
 ☎0877－62－1614 へ
お問い合せください！！

あなたの
気持ち（寄附）が
まちを変える

令和７年４月１日～６月30日（順不同）

　 「社協だよ！５月号」ふくしクイズの
　　　　　　　　　　  正解と当選者発表！

★締め切り
　令和７年９月30日（火）（消印有効）
★正解者の中から、抽選により図書カードを贈呈
　します。
★正解と当選者は、11月号（令和７年10月下旬発
　行）に掲載します。
★いただいた個人情報は、「ふくしクイズ」のみに
　使用させていただきます。

抽選の結果、
佐藤　弘明さん（中村町）
髙嶋　成美さん（上吉田町）
堀井　邦代さん（文京町）
が当選されました。
おめでとうございます。

２枚の絵のなかに、５つちがうところがあります。
５つすべてみつけてね！

善 意 の 寄 附 
みなさま方のまごころに厚く感謝いたします。
地域の社会福祉事業の推進のために活用させていただきます。

  社会福祉事業基金の部   物品寄附の部
○四国電力株式会社
　四国電力送配電株式会社
　＊災害時非常食セット

○株式会社　ダイナム
　＊テレビ、日用品、食料品他

○金、３６，５８９円
　四国研究センターOB会　様

○金一封　文京町　　匿名様

○金一封　生野町　　和泉　正美　様

情報コーナー
このコーナーは

Doボランティア編集委員によって
企画、編集されています。

　６月６日「四国
学院大学地域災
害ボランティア
サークル」で活動
されている小松
弘明さん（４回生）
と立石愛捺さん
（１回生）に活動
についてのお話を聞かせていただきました。
　ボランティアサークルでは、毎月１回四国
こどもとおとなの医療センターの６階屋上
庭園の水やり、草抜きを行っています。
　また、５月10・11日に76番札所金倉寺で
行われた子どもまつりでは駐車場の誘導、
イベント会場の設営の手伝いをされたそう
です。
　秋には五岳の里であるハロウィンのイベ
ントのお手伝いをしています。市外の活動
では70番札所本山寺の「手しごと市」のお
手伝いを、他にもいろいろな地区から呼ば
れてボランティアを行っているそうです。こ

のような地域に貢献した活動が評価され、
四国学院大学や善通寺市から表彰をうけて
います。
　部員は現在42名、その中からメンバーを
募りボランティアに参加しています。仲間同
士とても仲が良く協力し合いながら様々な
活動に日々取り組んでいます。ボランティア
活動を通してできたつながりや、やり切った
後の達成感が、今後社会に出られても役立
つことがたくさんあることでしょう。これか
らも頑張ってください。

笑顔がステキな、ボランティア仲間！

小松弘明さん
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～あなたのこれからを
　　もっと楽しく、もっと豊かに～

〒765－0013　善通寺市文京町二丁目1番4号
TEL 0120－279－482 / 0877－63－6401

8：30～17：15（土、日、祝日、年末年始を除く）

無料相談

開設時間

つながるねっと
ぜんつうじ生活自立相談支援センター

●家計改善支援事業も行っていますので、お気軽にご相談ください。

・収入が少なくて、今後の生活が不安…
・長年仕事をしていないので、仕事に就く自信が持てない…
・住むところがない…
・人間関係や家族のことで悩んでいる…
・日々の生活で悩みがあるけど、
　　　　　　　どうしていいかわからない…

第 1回 第２回

第４回

第６回

第３回

第５回

気軽に参加できる講座や活動を通して、
新しい仲間との出会いや、
自分らしい「生きがい」を見つけてみませんか？
興味のあることから、
楽しくいろんな体験を一緒にしてみましょう！
お一人でも、ご友人とでも大歓迎♪ 
ご参加をお待ちしています。 先着

10名

【善通寺市委託事業】生活に困りごとを抱えている方は一人で悩まずご相談ください

申込期日
お申込み・お問い合わせ先

参 加 費

対 象 者
場 所 ZENキューブ1階　ボラン家

善通寺市在住の概ね60歳以上の方
すべての回に参加できる方を対象としていますので、単発での参加はご遠慮いただいております。
500円（全６回分）　※開講初日に集めさせていただきます。
令和7年8月25日（月）まで　※定員に達し次第、締め切らせていただきます。
　　　　　　　 社会福祉法人 善通寺市社会福祉協議会  〒765-0013 善通寺市文京二丁目1番4号　
　　　　　　　 TEL 0877-62-1614　FAX 0877-63-4482

ゆっくり体をほぐして、調子を整えます！
ほどよくカラダを動かすことで、
元気な体づくりを目指していきましょう♪

ルールは簡単！
初めてでもすぐ楽しめる
ボードゲームを用意しています。
気軽な遊びの時間を
一緒に楽しみましょう♪

カメラって？地図アプリってどう使うの？
「今さら聞けない…」をゆっくり学べる教室です！
初めての方もちょっと不安な方も大歓迎♪

身近な食材でできる、カラダにやさしい献立のヒン
トが満載！自分や家族の健康のため、栄養バランス
を意識してみませんか？

お話しの聴き方やちょっとした
コミュニケーションのコツを
やさしく学べます♪
人との会話がもっと楽しく、
心地よくなるヒントが見つかるかも！

暮らしを彩る素敵なものを手作り♪
自分だけのオリジナル作品を
作ってみましょう！
何を作るかは当日のお楽しみに♡

暮らしを彩る アート教室
1月14日（水）10：00～11：30

聴く力を育てる傾聴講座
～聞き上手になって会話上手に～
2月2日（月）10：00～11：30

スマートフォンの 　
　　　   使い方教室

12月8日（月）10：00～11：30

気軽に学べる栄養教室
 ～毎日の献立ちょっと楽に、
　　　　　　  ちょっと健康に～
11月17日（月）10：00～11：30（調整中）

オリエンテーション＆体操
9月29日（月）10：00～11：30

ボードゲームに挑戦！
10月20日（月）10：00～11：30
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