
〒765－0013　善通寺市文京町二丁目1番4号
TEL 0120－279－482 / 0877－63－6401

8：30～17：15（土、日、祝日、年末年始を除く）

無料相談

開設時間

つながるねっと
ぜんつうじ生活自立相談支援センター

●家計改善支援事業も行っていますので、お気軽にご相談ください。

・収入が少なくて、今後の生活が不安…
・長年仕事をしていないので、仕事に就く自信が持てない…
・住むところがない…
・人間関係や家族のことで悩んでいる…
・日々の生活で悩みがあるけど、どうしていいかわからない…

地域で活動する方（語り手）に、自身の体験談や思い、
将来取り組みたいことや夢などを自由に語ってもらう場です。
お話に興味のある方や仲間を探している方など、
お気軽にお越しください。

地域で活動する方（語り手）に、自身の体験談や思い、
将来取り組みたいことや夢などを自由に語ってもらう場です。
お話に興味のある方や仲間を探している方など、
お気軽にお越しください。

12月16日（月） １３：３０～１4：３０
善通寺市地域支え合いセンター
ここ家　１階
（善通寺市生野本町二丁目１５－３１）

小林　誠  氏
200円(ケーキ、飲み物付き）参加費

語り手

場　所

日　時

令和６年
12月２日（月）まで

申込締切

健康の会『五岳パワー塾』会長
や四国学院大学の演劇劇団員
として活動している小林さん
に自身の活動についてや善通
寺の良いところについてお話
いただきます！！

先着
１5名ほど

　主任児童委員とは、子どもや子育て支援を専門とする、民生
委員・児童委員です。
　善通寺市の主任児童委員は、８校区に２名ずつ16名。さまざ
まな子育て関係団体と連携した活動や、ご相談に応じた専門
機関へのつなぎ役などを行っています。

こんな風に

なってるんだ～

　善通寺市議会から、ふれあい・いきいきサロンへ向け、「議会
deサロン」（議会でサロン活動をしてみませんか。）のご案内を
いただき、この度２つのサロングループが議会を訪問しました。

「議会deサロン」とは、広く議会を知ってもらうため、新庁舎の見学も兼ねて議会に来てもらい、議会の委員会室等
を利用していつものサロンでの茶話会を開催してもらうというものです。
　市内で活動しているふれあい・いきいきサロンのグループが対象となります。

　本会議場や議員控室を見学した後は、委員会室で市議会議員の皆さんと一緒に意見交換をしました。最初は緊張し
た様子でしたが、日常生活での困りごとやご近所での助け合い、日頃の活動の様子など色々な話題が出ていました。普
段のサロン活動とはまた違った形でのサロンの開催は、貴重な経験になりました。

  こんな活動も行っています

●リズムあそび・乳幼児相談に来られた親子の見守り、サポート（市行事への協力）
●子育て家庭へのサポート（赤ちゃんバック配布、親子ふれあい行事等への参加）

赤ちゃんが生まれたお家に
助産師さんが訪問する際のお届けものの中に

地区担当の主任児童委員の
紹介ちらしを入れています。

歳末フードバンク配布＆相談会と、フードドライブを実施予定です。詳しくは
11月中旬ごろにHPやインスタグラム等に掲載しますので、ご確認ください。

議員さんとお話

できてよかった！

8/20（火） 東部地区「すみれ会」 8/21（水） 吉原地区「ミモザの会」

主任児童委員制度発足
30年を迎えました

地域の子育て応援隊『主任児童委員』

【善通寺市委託事業】生活に困りごとを抱えている方は一人で悩まずご相談ください
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目
　次共同募金にご協力をお願いいたします。

本年も10月１日から開始されています。

いろんな募金があります 10/1～12/31まで

2,000円以上ご協力
いただける方

企業・商店等へ訪問し、
募金を依頼します

各家庭へ募金を
呼びかけています

共同募金にご協力を
お願いいたします！

戸別募金 個人の大口募金 法人募金

香川県共同募金会　善通寺市　共同募金委員会NEWS

期間
2,030,897円　

1,728,700円  

計 4,289,597円

530,000円  

団体、官公庁などの職員に
職場での募金を依頼します

企業等の寄附つき商品の販売に
よる募金（昨年度実績）
・大企建設株式会社
・株式会社ベルモニー
・株式会社レデイ薬局
・琴参バス株式会社　等

学校にて児童、生徒に
呼びかけます

赤い羽根共同募金記念章
うどん県バッジ

市社協が実施する事業
地域支え合いセンターここ家事業
ふれあい・いきいきサロン活動事業
見守り活動ネットワーク事業
高齢者等外出支援事業
社会福祉大会開催事業

８地区社会福祉協議会へ助成
（安否確認事業、給食サービス事業、見守り活動
ネットワーク事業、ふれあい・いきいきサロン事業など）

・ 市老人クラブ連合会（友愛訪問、社会清掃活動）
・ 在宅介護者の会（善通寺在宅介護者の会の研修会事業）
・ 市心身障害児（者）父母の会（地域訓練会）
・ 市こども会育成連絡協議会（校区親善相撲大会）
・ 各地区自主防災会（3地区）（防災活動、防災訓練）
・ 各地区連合自治会（3地区）（防災整備、安心安全事業）
・ 地区自主防犯会（１地区）（自主防犯活動）
・ 市連合婦人会（親子ふれあいポイントラリー事業）
・ 市民生委員児童委員協議会（要援護者支援事業）
・ 筆岡地区コミュニティ協議会（清掃奉仕、三世代交流
  事業など）
・ 市遺族連合会（戦没者遺族の福祉に関する事業）
・ 善通寺地区更生保護女性会（更生保護施設への行事
  参加交流事業）

・市民集いの丘公園
・ZENキューブ
・まほろば
・ここ家

（打ち込みうどん）

設置場所・総本山善通寺
　　　　・ZENキューブ街頭募金

募金箱募金

学校募金 募金百貨店

ガチャガチャ募金

職域募金・営内募金

自販機募金

❶市内の地域福祉活動へ助成 ❸ボランティア団体、当事者団体が
　行う地域福祉活動へ助成

❷住民同士、身近な地域での
　地域福祉活動へ助成

善通寺市共同募金委員会　TEL 62－1614

地域助成額

　昨年度、皆様からお寄せいただいた募金のうち約30％が
県全般の活動（県内の民間福祉施設、福祉団体NPO法人、
災害支援活動、運動経費など）に、約70％が善通寺市の地
域福祉に使われています。

令和５年度
善通寺市の皆様から
お寄せいただいた募金

6,361,569円
共同募金はこのように使われています
令和６年度助成事業

●令和6年能登豪雨災害義援金
●令和6年能登半島地震災害義援金
●令和6年7月（秋田県・山形県）大雨災害義援金

災害義援金募集のお知らせ 皆様のあたたかいご支援・ご協力をお願いします。

現在募集中
の義援金

本年度から振込み及びPayPayでの募金ができるようになりました。

香川県農業協同組合　善通寺支店
口座番号　普通預金　3647477
口座名義　香川県共同募金会　善通寺市共同募金委員会

QRコードから募金ページへ
入ることができます。

お振込みでの募金　 PayPayでの募金　

振込先

　振込み及びPayPayで募金をしていただいた方で、領収書が必要な方は募金をしたことが分かるもの（写真
等）を持って善通寺市共同募金委員会（ZENキューブ１階社会福祉協議会内）までお手数ですがお越しください。
　詳しくは☎62－1614（善通寺市共同募金委員会）までお問い合わせください。

2社協だよ！ vol.2983 善通寺市社会福祉協議会　令和６年11月号
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善通寺市共同募金委員会NEWS

歳末たすけあい募金に
ご協力をお願いします。

本年も12月１日から始まります。

詳細は社協ホームページをご覧いただくか、
善通寺市共同募金委員会までお問い合わせください。 ☎62－1614（社協事務局内）

主催：善通寺歳末たすけあい運動実行委員会

歳末たすけあい運動協賛事業

　今年度の善通寺チャリティ美術展は、ZENキューブ２周年記念イベントと
連動し１月26日から28日までの期間で開催します。
　県内外の有名寺院の名僧、著名な書家、美術家から寄贈された書、絵画、
工芸品等を展示即売いたします。

善通寺チャリティ美術展

12月１日～２月28日

ボランティアグループ等の支援を目的に、
歳末たすけあい募金の一部を活用し、
助成します。

令和６年度 歳末たすけあい募金 助成金申込 大募集！

新たな年を迎える時期に、支援を必要とする方が
地域で安心して暮らせることを目的に、自治会・婦人会の皆様の

ご協力をいただき募金活動を展開します。
ご協力いただいた募金は、社会福祉施設や地域福祉活動に助成いたします。

市立善通寺保育所、市立竜川保育所、カナン子育てプラザ２１、吉原保育所、南部保育所、
のぞみこども園、ポエム保育所、三井保育所、讃岐学園、亀山学園、斯道学園、白鳥園、
善通寺希望の家、ひだまりの家、歩笑、リトルウエスト、すまいる、ぴこり、香川県立善通寺
養護学校（市出身者のみ）、香川県立丸亀養護学校（市出身者のみ）、市内の準要保護児
童・生徒、地区社協、社協地域福祉事業、地区婦人会、地区連合自治会　等　　（順不同）

申込期間

　香川県民生委員児童委員協議会主催の研修
会に、善通寺市の民生委員児童委員24名が参
加しました。あわせて、実践報告として、市民児
協副会長の堀家伸介さんが、善通寺市の取り組

みを報告しました。

　東部公民館にてミニここ家が開催されまし
た。今回で４回目の開催となり、恒例のカ
フェや、音楽、ゲームや折り紙、生活相談など
のコーナーが設けられ、たくさんの方が楽し
んで参加されました。

　徳
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で
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　吉原地区の親子19家族（子ども38人、保護者24人）
の参加のもと、たくさんのあそび場を体験しました。
　むかしあそび、紙ひこうき、ミニ防災コーナーや輪投
げなど、盛りだくさん！
　いっぱい遊んだ後は、フルーツゼリーやみかんをカ
フェコーナーでいただきました。
　地域の方とも、交流できて楽しい居場所になりました。

吉原地区社会福祉協議会

東部地区社会福祉協議会

キッズここ家 in よしはら

四
国
地
域
福
祉
実
践
セ
ミ
ナ
ー

ミニここ家を開催!!

副会長・中堅民生委員
児童委員研修会

9/30月

10/5土

7/24水

研
修
会
に
参
加
し
ま
し
た

7/13土～14日市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
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善通寺市共同募金委員会NEWS

歳末たすけあい募金に
ご協力をお願いします。

本年も12月１日から始まります。

詳細は社協ホームページをご覧いただくか、
善通寺市共同募金委員会までお問い合わせください。 ☎62－1614（社協事務局内）

主催：善通寺歳末たすけあい運動実行委員会

歳末たすけあい運動協賛事業

　今年度の善通寺チャリティ美術展は、ZENキューブ２周年記念イベントと
連動し１月26日から28日までの期間で開催します。
　県内外の有名寺院の名僧、著名な書家、美術家から寄贈された書、絵画、
工芸品等を展示即売いたします。

善通寺チャリティ美術展

12月１日～２月28日

ボランティアグループ等の支援を目的に、
歳末たすけあい募金の一部を活用し、
助成します。

令和６年度 歳末たすけあい募金 助成金申込 大募集！

新たな年を迎える時期に、支援を必要とする方が
地域で安心して暮らせることを目的に、自治会・婦人会の皆様の

ご協力をいただき募金活動を展開します。
ご協力いただいた募金は、社会福祉施設や地域福祉活動に助成いたします。

市立善通寺保育所、市立竜川保育所、カナン子育てプラザ２１、吉原保育所、南部保育所、
のぞみこども園、ポエム保育所、三井保育所、讃岐学園、亀山学園、斯道学園、白鳥園、
善通寺希望の家、ひだまりの家、歩笑、リトルウエスト、すまいる、ぴこり、香川県立善通寺
養護学校（市出身者のみ）、香川県立丸亀養護学校（市出身者のみ）、市内の準要保護児
童・生徒、地区社協、社協地域福祉事業、地区婦人会、地区連合自治会　等　　（順不同）

申込期間

　香川県民生委員児童委員協議会主催の研修
会に、善通寺市の民生委員児童委員24名が参
加しました。あわせて、実践報告として、市民児
協副会長の堀家伸介さんが、善通寺市の取り組

みを報告しました。

　東部公民館にてミニここ家が開催されまし
た。今回で４回目の開催となり、恒例のカ
フェや、音楽、ゲームや折り紙、生活相談など
のコーナーが設けられ、たくさんの方が楽し
んで参加されました。

　徳
島
県
阿
南
市
で
開
催
さ
れ
、
民
生
委
員

の
理
事
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
ま
し
た
。
四
国

四
県
で
取
り
組
ん
で
い
る
実
践
報
告
を
き
く

こ
と
で
、
日
々
の
活
動
の
振
り
返
り
や
住
民

主
体
の
地
域

づ
く
り
に
つ

い
て
改
め
て

考
え
る
機
会

と
な
り
ま
し

た
。

　吉原地区の親子19家族（子ども38人、保護者24人）
の参加のもと、たくさんのあそび場を体験しました。
　むかしあそび、紙ひこうき、ミニ防災コーナーや輪投
げなど、盛りだくさん！
　いっぱい遊んだ後は、フルーツゼリーやみかんをカ
フェコーナーでいただきました。
　地域の方とも、交流できて楽しい居場所になりました。

吉原地区社会福祉協議会

東部地区社会福祉協議会

キッズここ家 in よしはら

四
国
地
域
福
祉
実
践
セ
ミ
ナ
ー

ミニここ家を開催!!

副会長・中堅民生委員
児童委員研修会

9/30月

10/5土

7/24水

研
修
会
に
参
加
し
ま
し
た

7/13土～14日市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
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地
域
支
え
合
い
セ
ン
タ
ー
こ
こ

家
で
、
子
ど
も
達
も
楽
し
め
る
夏
休
み

の
ア
ー
ト
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
保
冷
剤
を
使
っ
た
『
ア
ロ
マ
ボ
ト
ル

作
り
』
に
挑
戦
！
ビ
ー
ズ
や
貝
殻
な
ど

を
入
れ
て
、
キ
ラ
キ
ラ
し
た
夏
ら
し
く

て
涼
や
か
な
作
品
が
完
成
し
ま
し
た
。

　民生委員が
75才以上のひ
とり暮らしの方
や寝たきりの方
のお宅へ見守り
をかねて訪問
し、梨をお届け
しました。

　ふれあい・いきいきサロ
ンの各グループがサロン活
動中に作成した手作り作品
や活動中の写真などを展
示しました。

　地域支え合いセンターここ
家で、ここ寄席を開催しました。
　植森義一さんに語り手となっ
ていただき家族の見守る中、
ご自身の生い立ちから始まり、
得意のマジックをたくさんの人
の前で披露していたこと、現

在取り組んでいることなどをお話してもらいまし
た。
　家族愛を感じるあたたかい会になりました。

　
暑
い
夏
の
安
否
確

認
を
か
ね
て
、
民
生

委
員
が
ひ
と
り
暮
ら

し
の
高
齢
者
を
対
象

に
お
菓
子
を
お
届
け

し
ま
し
た
。

　善通寺市仏教会から、生活にお困りの方に使って
いただければと、液体洗剤200本とお米などの食料
品のご寄附をいただきまし
た。また、仏教会の皆様と
地域における生活課題など
について話し合い、交流を
深めることができました。

何を入れよう

かな～

　
地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力

の
も
と
、
千
手
苑
と
ケ
ア

ハ
ウ
ス
ま
ど
か
で
、
ふ
れ

あ
い
夏
祭
り
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
懐
か
し
の
メ
ロ

デ
ィ
ー
を
楽
し
ん
だ
り
、

総
踊
り
で
大
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

お変わり

ありませんか？

暑い日が続くけど、

元気でね！

　民生委員と見守り活動推進員が高
齢者のお宅へ見守りをかねて訪問
し、茶そばをお届けしました。

竜川地区社会福祉協議会

今日も明日も
変わらずにお元気で

9/26木～

　
各
地
区
の
社
協
、
自
治
会
、
民
生
委
員
の

方
々
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、『
み
ん
な
で
創

る
　
は
ぐ
く
む
　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
わ
が

ま
ち
の
計
画
づ
く
り
　
〜
持
続
可
能
な
地
域

づ
く
り
を
一
緒
に
考
え
る
〜
』
を
テ
ー
マ
に

研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
講
師
に
琴
平
町
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長
で

全
国
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
推
進
委
員

会 

委
員
長
の
越
智  

和
子 

氏
を
迎
え
、
今
後

の
計
画
づ
く
り
に
向
け
て
コ
ロ
ナ
禍
以
降
の

地
域
の
変
化
や
生
活
課
題
等
の
お
話
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

洗剤等のご寄附と交流8/20火

ここ寄席

地
域
福
祉
研
修
会

8/5月

9/9月

夏
ら
し
い
ア
ロ
マ
ボ
ト
ル
を
作
っ
た
よ
♪

市
社
会
福
祉
協
議
会

市
社
会
福
祉
協
議
会

市社会福祉協議会

善通寺市仏教会

ふ
れ
あ
い
夏
祭
り

8/17土

盛
夏
日
応
援
事
業

〜
お
菓
子
を
お
届
け
し
ま
し
た
〜

8/21水友愛訪問
～梨をお届けしました～

8/31土

東部地区社会福祉協議会

吉原公民館まつりに参加
吉原地区社会福祉協議会

竜
川
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

西
部
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

8/15木

9/28土～29日
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川
地
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社
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部
地
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社
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優　勝　南部地区
準優勝　竜川地区
第３位　筆岡地区

団
体
の
部

優　勝　吉本とみ子　448点
準優勝　津島百合子　420点
第３位　北堀　崇子　390点

女
子
個
人

優　勝　寒川　正造　435点
準優勝　戸祭　　勉　423点
第３位　香川　博美　418点

男
子
個
人

詳しくは、
老人クラブ連合会事務局
TEL.62-1770まで
お問い合わせください。

7/17

優　勝　東部Ｄ
準優勝　筆岡Ａ
第３位　竜川Ｃ

カローリング大会

7/31 ボウリング大会

　７月17日にカローリング大会、７月31日に会長杯ボウリング大会が盛大に開催
されました。なお、結果は以下のとおりです。

　
民
生
委
員
と
見
守
り
活

動
推
進
員
が
出
席
し
、
7

月
か
ら
9
月
ま
で
の
見
守

り
活
動
の
ふ
り
か
え
り
を

し
、
今
後
の
活
動
に
つ
い

て
協
議
し
ま
し
た
。

　
気
に
な
る
一
人
暮
ら
し

等
の
お
年
寄
り
の
最
近
の

状
況
を
話
し
、
孤
立
し
な

い
よ
う
、
声
か
け
見
守
り

活
動
を
進
め
て
い
く
こ
と

を
話
し
合
い
ま
し
た
。

　香川県ひきこもり相談員の小柳晴夫先生を
講師にお迎えし、「ひきこもりの子どもに親とし
てできること～一緒に面白がる、一緒に考え
る、一緒に苦しむ
～」という内容で
研修会を開催しま
した。みんなで一
緒に話し、考える、
とても貴重な研修
会となりました。

　今回は50世帯の方に食
品のセットをお渡しし、相
談会も実施しました。

　与北幼稚園と与北小学校の
子ども達が、地域の方々と一

緒に、５月に植えたさつま芋を収
穫しました。どれくらい育っている
かドキドキしながら土を掘っていく
と、大きなさつま芋がたくさんで
きていて、子ども達は大喜び！地域
の方と力を合わせて、収穫作業を
楽しみました。

　民生委員と見守り活動推進員が日本赤十字
社香川県支部で「地域で支える認知症」につい
ての講習を受け、認知症の症状や適切な対応に
ついて学びました。これからの見守り活動に役
立つ有意義な研修となりました。

　毎月８日の赤門八日市では、イベントやお接待な
どを行っています。
　今回は、よしはら銭太鼓同好会がパフォーマンス
を披露してくれました。皆様もぜひお越しください。

設立年　　　 昭和43年
単位クラブ数  71クラブ
会員数　　    2,539人

市老連
概　要

　
民
生
委
員
と
見
守

り
活
動
推
進
員
が
研

修
会
に
参
加
し
ま
し

た
。
竜
川
地
区
の
現

状
や
見
守
り
活
動
の

す
す
め
方
に
つ
い
て

学
ん
だ
後
は
、
グ
ル

ー
プ
に
分
か
れ
て
情

報
共
有
を
し
た
り
、

活
動
の
中
で
の
困
り

ご
と
に
つ
い
て
話
し

合
い
ま
し
た
。

よいしょ！

　よいしょ！

とれたよー！

　
小
学
校
の
総
合
授
業
の
テ
ー
マ
と
し
て
、
民
生
委
員
と

一
緒
に
高
齢
者
宅
を
訪
問
す
る
活
動
を
お
こ
な
っ
て
い

る
、
高
松
市
牟
礼
地
区
民
児
協
に
伺
い
ま
し
た
。
事
前
学

習
の
と
き
、『
民
生
委
員
活
動
を
一
緒
に
や
り
ま
せ
ん

か
！
』
と
声
を
か
け
た
と
こ

ろ
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
「
や

り
た
い
！
」
と
手
が
上
が
っ

た
そ
う
で
す
。
子
ど
も
た
ち

と
高
齢
者
が
楽
し
く
交
流
し

て
い
る
様
子
が
印
象
的
だ
っ

た
と
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し

た
。
南
部
地
区
で
も
取
り
組

め
な
い
か
検
討
し
て
い
ま

す
。

子
ど
も
民
生
委
員
活
動
に
つ
い
て
研
修

夏のフードバンク配布＆相談会を実施
10/2水 7/18木 ひきこもりに関する

ミニ勉強会

さつまいも　でてきた～

南
部
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

竜
川
地
区
見
守
り
活
動
研
修
会

吉
原
地
区
み
ま
も
り
活
動
連
絡
会

9/5木
認知症について学ぶ
竜川地区民生委員児童委員協議会

9/9月

9/8日 赤門八日市
中央地区社会福祉協議会

与北地区社会福祉協議会

竜
川
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

吉
原
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

9/13金

8/22木 8/2金～8木

市社会福祉協議会
市社会福祉協議会
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優　勝　南部地区
準優勝　竜川地区
第３位　筆岡地区

団
体
の
部

優　勝　吉本とみ子　448点
準優勝　津島百合子　420点
第３位　北堀　崇子　390点

女
子
個
人

優　勝　寒川　正造　435点
準優勝　戸祭　　勉　423点
第３位　香川　博美　418点

男
子
個
人

詳しくは、
老人クラブ連合会事務局
TEL.62-1770まで
お問い合わせください。

7/17

優　勝　東部Ｄ
準優勝　筆岡Ａ
第３位　竜川Ｃ

カローリング大会

7/31 ボウリング大会

　７月17日にカローリング大会、７月31日に会長杯ボウリング大会が盛大に開催
されました。なお、結果は以下のとおりです。

　
民
生
委
員
と
見
守
り
活

動
推
進
員
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出
席
し
、
7

月
か
ら
9
月
ま
で
の
見
守

り
活
動
の
ふ
り
か
え
り
を

し
、
今
後
の
活
動
に
つ
い

て
協
議
し
ま
し
た
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気
に
な
る
一
人
暮
ら
し

等
の
お
年
寄
り
の
最
近
の

状
況
を
話
し
、
孤
立
し
な

い
よ
う
、
声
か
け
見
守
り

活
動
を
進
め
て
い
く
こ
と

を
話
し
合
い
ま
し
た
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講師にお迎えし、「ひきこもりの子どもに親とし
てできること～一緒に面白がる、一緒に考え
る、一緒に苦しむ
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研修会を開催しま
した。みんなで一
緒に話し、考える、
とても貴重な研修
会となりました。

　今回は50世帯の方に食
品のセットをお渡しし、相
談会も実施しました。
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子ども達が、地域の方々と一
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穫しました。どれくらい育っている
かドキドキしながら土を掘っていく
と、大きなさつま芋がたくさんで
きていて、子ども達は大喜び！地域
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設立年　　　 昭和43年
単位クラブ数  71クラブ
会員数　　    2,539人
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だ
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夏のフードバンク配布＆相談会を実施
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さつまいも　でてきた～
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「季節のパッチワーク展」を実施しました。

募集
します

あなたも「ミニ作品展」しませんか～
個人、グループいずれでもOK。絵手紙、おりがみ、写真展
など。あなたの元気のパワー展示してみませんか？

善通寺市ボランティア
市民活動センター

ち

ボラン家
問い合わせ  ☎６２－１６１４

吉原地区で手芸好きな方々が集まって作った作品を展示しました。
四季折々の可愛らしい作品を、たくさんの人が見に来てくれました♪

9月4日～10月18日ボラン家で作品を展示！！

令和6年11月30日（土）
午後1時30分～午後3時30分（受付　午後1時）

善通寺市民会館　大ホール

表彰式典
記念講演　演題『つながりブギウギ～光る君へエールを贈ろう～』
　　　　　　　講師　あそびの工房もくもく屋
　　　　　　　　　　　　　　　　事務局長　田川　雅規　氏

ご協力をよろしく
お願いいたします

お問い合わせ先、ご持参いただく場所

善通寺市社会福祉協議会
（善通寺市文京町二丁目１番４号　ZENキューブ１階）
☎0877－63－6401

珠洲市災害ボランティアセンターへ職員を派遣しました
（令和６年能登半島地震）

　令和６年８月21日から８月26日にかけて、本会職員１名を「珠洲市災害ボランティア
センター」へ派遣しました。
　センターでは、主にマッチング班として、ボランティアに来られた方への受け入れやオ
リエンテーション、マッチングなどの業務を行いました。倒壊した家屋もまだまだ多く見
られましたが、公費解体が始まり、一般ボランティア自体のニーズは減少している状況で
した。人口も急激に減少しているとのことなので、復興支援はまだまだ必要な状況であ

ることが分かりました。加えて、この９月の豪雨災害によりさらにボランティア
のニーズが高まることも予想されます。
　善通寺市社協では善通寺市と協定を結び、災害が起きた際には社協がボラ
ンティアセンターを立ち上げることになっています。今回の派遣を受けて、あら
ためて災害ボランティアセンターのあり方や具体的な運営方法など、日ごろか
ら備えておくことが重要であることを再認識させられました。
　末筆となりましたが、被災地の１日も早い復旧復興と、被災されたみなさまの
平穏な日常が戻ることを心よりお祈り申し上げます。

　善通寺市社会福祉協議会では生活にお困りの方に食品をお届けできるよう歳末フードバンク＆相
談会の開催を予定しています。つきましては、ご寄付いただけるお米（あまり古くないもの）がありまし
たら社会福祉協議会までご持参いただくか、ご連絡をいただきますようお願いいたします。

善通寺市社会福祉大会善通寺市社会福祉大会令和６年度令和６年度

　善通寺市の社会福祉の発展に功績のあった社会福祉関係者を表彰し、感謝の意を表すと
ともに地域福祉の促進を図ることを目的に開催します。

主催：善通寺市、善通寺市社会福祉協議会、善通寺市共同募金委員会

場　所

連絡先

お米の寄付をお願いいたします
令和6年12月6日（金）まで

日　時

会　場

内　容

プログラム

（当日参加OK）

日　　時

場　　所

対　　象

参 加 費

そ の 他

　　小さな福祉活動実践報告会 Vol.1（10：00～12：00）
　地域で活動する個人や団体の実践報告をとおして、持続可
能な福祉活動のヒントをいただきます。

　　体験系プログラム（13：30～15：30）
１　「介助犬・聴導犬」を知ってますか（13：30～）
２　手話で「ありがとう」（14：30～）
３　対話で学ぶ当事者研究（13：30～）

　　コラボ系プログラム（13：30～15：30）
４　ふれあいマルシェ（13：30～）
　　※キッチンカーは12：00から営業しています。
５　市民のチカラでまちづくり（14：00～）

　　講座系プログラム（13：30～15：30）
６　負担をかけない介護法（13：30～）
７　「不登校」を問いなおそう（14：30～）

午 前
の 部

午 後
の 部

午 後
の 部

午 後
の 部

2024年11月2日（土）
午前10時～午後４時（受付：9時30分～）

四国学院大学

地域住民、児童・生徒、学生、
教育関係者、福祉関係者

無料

手話通訳あります。
駐車場あります。（１回300円）

主催：四国学院大学  社会福祉学部
後 援：香川県教育委員会、香川県社会福祉協議会、善通寺市社会福祉協議会、香川県ソーシャルワーカー協会
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ら備えておくことが重要であることを再認識させられました。
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11月予定表
日替わりシェフの店「なないろ」
         ＆ ここ家「生きがいひろば」

☎0877-35-8561善通寺市地域支え合いセンター
　　　　や
ここ家

予定が変更する場合があります

ここ家「なないろ」＆「生きがいひろば」ホームページはこちら▶https://cocoya-nanairo.com

19・26日㈫

19日㈫

21日㈭

17・24日㈫

17日㈫

19日㈭

21・28日㈫

21日㈫

16日㈭

（13時～16時）一般相談

（９時～11時）
3日前までに要予約

（13時～15時）
3日前までに要予約

法律相談

＊日程は変更することがありますので、事前にご確認ください。
●ところ　ZENキューブ（総合会館）３階 相談室　●予約・問い合わせ　TEL 63-5005

法務登記相談

総合相談・援助センター（11月、12月、1月）の予定 相談無料
11月

11月

11月

12月

12月

12月

1月

1月

1月
不動産の登記や相続登記など

法律上の権利を守るための専門的相談

生活上の悩みごと、心配ごと

　『生きがいひろば』は、誰でも気軽につどえる場、いろんな世代の人が出会い
交流し、つながれる場、自らの生きがいややりがいをみつけ、地域で支えあう関
係づくりをすすめています。

講　師：NPO法人
　　　　さぬきっずコムシアター
　　　　百々 祐子先生
開催日：11/21㈭、12/19㈭、
　　　　1/16㈭
　　　　9：30～11：00
定　員：15名程度
材料代：200円程度

開催日：毎週木曜日
　　　　14：30～15：30 
自由参加

大人のぬりえ大人のぬりえ

日常に役立つおりがみ日常に役立つおりがみ
講　師：ボランティア講師
開催日：毎週火曜日
　　　　14：30～15：30 
自由参加

やさしいアート教室やさしいアート教室
パッチワークやアップリケを
一緒に作ります。
講　師：ボランティア講師　
開催日：毎週木曜日
　　　　14：30～15：30
準備物：はさみ（紙用、布用）、
            定規（15㎝くらい）など
＊材料代をいただくこともあります。

手芸教室手芸教室

★坂出第一高等学校

日替わりシェフのグループが
１つ増えました。

★『にこにこ』

★ランチ価格改定のおしらせ
　日替わりシェフの店‘なないろ’では、平成28年度のオープンから750円でランチを提供してまいりましたが、近年の物価高騰による
影響で、食料品の価格も高騰していることから、令和７年１月７日（火）よりランチ価格を800円に改定させていただくこととなりました。
　シェフ一同、今後もみなさんに喜んでいただけるよう頑張りますので、変わらぬご利用をお願いいたします。

　ここ家で日替わりシェフとして、心を
込めて料理を提供しました。
「料理は作るだけでは終わらない！！」
　厨房が客席と隣接する絶好の学びの場で貴重な経験を積ませて
いただきました。たくさんのご来店、ありがとうございました。

令和６年８月６日・27日

　善通寺で出会った仲間が、
にこにこ楽しくランチを作ります。
　ドキドキわくわくしていますが、
力を合わせて頑張ります。
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開催日：毎週火曜日
　　　　14：30～15：30 
自由参加

やさしいアート教室やさしいアート教室
パッチワークやアップリケを
一緒に作ります。
講　師：ボランティア講師　
開催日：毎週木曜日
　　　　14：30～15：30
準備物：はさみ（紙用、布用）、
            定規（15㎝くらい）など
＊材料代をいただくこともあります。

手芸教室手芸教室

★坂出第一高等学校

日替わりシェフのグループが
１つ増えました。

★『にこにこ』

★ランチ価格改定のおしらせ
　日替わりシェフの店‘なないろ’では、平成28年度のオープンから750円でランチを提供してまいりましたが、近年の物価高騰による
影響で、食料品の価格も高騰していることから、令和７年１月７日（火）よりランチ価格を800円に改定させていただくこととなりました。
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善通寺市善通寺町2-4-12
（南大門駐車場東ヘ入ル）

TEL 0877-62-2063
一次会、二次会承ります
　　　　　　　　　　　（要予約）

さりげなく
喫茶・スナック

85

答えを言葉で書きにくい場合は、上のイラストを
ハガキに貼って、まちがい５か所に○を付けてね！

寄附金控除について
社会福祉事業等への寄附は所得税と住民税の控除対象です。控除を受けようとするときは、確定申告を行ってください。

・チャリティーバザー、
　コンサート、映画会の収益
・誕生、結婚、快気祝いや香典
　などの慶弔金その一部を
　地域福祉のために使って欲しい

そんなときは
善通寺市社会福祉協議会
 ☎0877－62－1614 へ
お問い合せください！！

あなたの
気持ち（寄附）が
まちを変える

令和６年７月１日～９月30日（順不同）

　 「社協だよ！８月号」
ふくしクイズの正解と当選者発表！

仕事終わりに庭園のお手入れを
されている山口さん庭園からは善通寺の山や街並が見えます。

★締め切り　令和６年12月31日（火）（消印有効）
★正解者の中から、抽選により図書カードを贈呈します。
★正解と当選者は、２月号（令和７年１月下旬発行）に掲載します。
★いただいた個人情報は、「ふくしクイズ」のみに使用させていただきます。

抽選の結果、
辻　　瀬奈さん（中村町）
中山　由賀さん（櫛梨町）
丸岡　笑子さん（稲木町）
が当選されました。
おめでとうございます。

２枚の絵のなかに、５つちがうところがあります。
５つすべてみつけてね！

善 意 の 寄 附 
みなさま方のまごころに厚く感謝いたします。
地域の社会福祉事業の推進のために活用させていただきます。

  障害者福祉基金の部   物品寄附の部
○食料品
　善通寺市仏教会　様

○折り紙・工作材料等
　さとう贈答文具　様

○金　５６，０１７円
　善通寺市民カラオケ同好会　様

善通寺市民カラオケ同好会 様

情報コーナー
このコーナーは

Doボランティア編集委員によって
企画、編集されています。

　四国こどもとおとなの医療センター6階
には屋上庭園があり、西側にはどこか懐か
しさを感じられる里山をテーマにした「おひ
さまガーデン」があります。そのお世話をし
ている山口智恵子さんにお話を伺いました。
　2013年に新病院が開院し11年になりま
すが、当初この庭園を管理する人がいな
かったため荒れ果てていました。そんな状態
を憂いていた医療センターのホスピタルアー
トを担うアートディレクターから相談され、
山口さんがボランティアで庭の再生に取り
組むこととなりました。
　平日は医療センターで職員として勤務し、
勤務が終了した後や週末の休日などを利用
しての活動は8年になります。基本の土づく

りからやり直し、屋上庭園という過酷な環
境下で植物を育てるということは、失敗と
試行錯誤の繰り返しで大変な作業でした。
しかし、その大変さを上回る「ありがとう」を
患者さんや職員からもらうことが継続する
励みになり、今ではたくさんの患者さんや職
員が訪れてくれる癒しの庭園となっています。
　また、数年前からはお花だけでなく、サツ
マイモや玉ねぎなども育てて、患者さんに収
穫体験を楽しんでもらうという、新しい庭の
活用も行っています。山口さんは「この庭の
再生が始まり、私だけでなくこの庭に関わっ
た人たちの思いがたくさん詰まっているから
こそ、植物が生き生きと育ち、患者さんの心
に響き、多くの人を救済する、そんな屋上庭
園が出来上がったと思っています。誰かのた
めに、と思って始めたボランティア活動は、
いろいろな学びなど得るものの方が多いで
す。」と話されていました。
　これからも、少しでも多くの方の心に寄り
添えるような、癒しの庭を届けていきたいそ
うです。

山口　智恵子 さん（弘田町）
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〒765－0013　善通寺市文京町二丁目1番4号
TEL 0120－279－482 / 0877－63－6401

8：30～17：15（土、日、祝日、年末年始を除く）

無料相談

開設時間

つながるねっと
ぜんつうじ生活自立相談支援センター

●家計改善支援事業も行っていますので、お気軽にご相談ください。

・収入が少なくて、今後の生活が不安…
・長年仕事をしていないので、仕事に就く自信が持てない…
・住むところがない…
・人間関係や家族のことで悩んでいる…
・日々の生活で悩みがあるけど、どうしていいかわからない…

地域で活動する方（語り手）に、自身の体験談や思い、
将来取り組みたいことや夢などを自由に語ってもらう場です。
お話に興味のある方や仲間を探している方など、
お気軽にお越しください。

地域で活動する方（語り手）に、自身の体験談や思い、
将来取り組みたいことや夢などを自由に語ってもらう場です。
お話に興味のある方や仲間を探している方など、
お気軽にお越しください。

12月16日（月） １３：３０～１4：３０
善通寺市地域支え合いセンター
ここ家　１階
（善通寺市生野本町二丁目１５－３１）

小林　誠  氏
200円(ケーキ、飲み物付き）参加費

語り手

場　所

日　時

令和６年
12月２日（月）まで

申込締切

健康の会『五岳パワー塾』会長
や四国学院大学の演劇劇団員
として活動している小林さん
に自身の活動についてや善通
寺の良いところについてお話
いただきます！！

先着
１5名ほど

　主任児童委員とは、子どもや子育て支援を専門とする、民生
委員・児童委員です。
　善通寺市の主任児童委員は、８校区に２名ずつ16名。さまざ
まな子育て関係団体と連携した活動や、ご相談に応じた専門
機関へのつなぎ役などを行っています。

こんな風に

なってるんだ～

　善通寺市議会から、ふれあい・いきいきサロンへ向け、「議会
deサロン」（議会でサロン活動をしてみませんか。）のご案内を
いただき、この度２つのサロングループが議会を訪問しました。

「議会deサロン」とは、広く議会を知ってもらうため、新庁舎の見学も兼ねて議会に来てもらい、議会の委員会室等
を利用していつものサロンでの茶話会を開催してもらうというものです。
　市内で活動しているふれあい・いきいきサロンのグループが対象となります。

　本会議場や議員控室を見学した後は、委員会室で市議会議員の皆さんと一緒に意見交換をしました。最初は緊張し
た様子でしたが、日常生活での困りごとやご近所での助け合い、日頃の活動の様子など色々な話題が出ていました。普
段のサロン活動とはまた違った形でのサロンの開催は、貴重な経験になりました。

  こんな活動も行っています

●リズムあそび・乳幼児相談に来られた親子の見守り、サポート（市行事への協力）
●子育て家庭へのサポート（赤ちゃんバック配布、親子ふれあい行事等への参加）

赤ちゃんが生まれたお家に
助産師さんが訪問する際のお届けものの中に

地区担当の主任児童委員の
紹介ちらしを入れています。

歳末フードバンク配布＆相談会と、フードドライブを実施予定です。詳しくは
11月中旬ごろにHPやインスタグラム等に掲載しますので、ご確認ください。

議員さんとお話

できてよかった！

8/20（火） 東部地区「すみれ会」 8/21（水） 吉原地区「ミモザの会」

主任児童委員制度発足
30年を迎えました

地域の子育て応援隊『主任児童委員』

【善通寺市委託事業】生活に困りごとを抱えている方は一人で悩まずご相談ください
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