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　次赤い羽根共同募金にご協力をお願いいたします。

本年も10月１日から開始しています。

いろいろな募金があります 10/1～12/31まで

2,000円以上ご協力
いただける方

企業・商店等へ訪問し、
募金を依頼します

各家庭へ募金を
呼びかけています

赤い羽根共同募金に
ご協力をお願いいたします！

戸別募金 個人の大口募金 法人募金

香川県共同募金会　善通寺市　共同募金委員会NEWS

期間
2,209,610円　

1,819,000円  

計 4,558,610円

530,000円  

団体、官公庁などの職員に
職場での募金を依頼します

企業等の寄付つき商品の販売に
よる募金（昨年度実績）
・大企建設株式会社
・株式会社ベルモニー
・株式会社レデイ薬局
・琴参バス株式会社
・名鉄観光サービス株式会社 高松支店

学校にて児童、生徒に
呼びかけます

赤い羽根共同募金記念章
うどん県バッジ

・ 地域支え合いセンターここ家事業
・ ふれあい・いきいきサロン活動事業
・ 見守り活動ネットワーク事業
・ 高齢者等外出支援事業
・ 社会福祉大会開催事業

・ ８地区社会福祉協議会へ助成
・ 安否確認事業
・ 給食サービス事業
・ 見守り活動ネットワーク事業
・ ふれあい・いきいきサロン事業など

・ 市老人クラブ連合会（友愛訪問、社会清掃活動）
・ 在宅介護者の会（善通寺在宅介護者の会の研修会事業）
・ 市心身障害児（者）父母の会（地域訓練会）
・ 市こども会育成連絡協議会
・ 各地区自主防災会（3地区）（防災活動、防災訓練）
・ 各地区連合自治会（3地区）（防災整備、安心安全事業）
・ 地区自主防犯会（１地区）（自主防犯活動）
・ 市連合婦人会（親子ふれあいポイントラリー事業）
・ 市民生委員児童委員協議会（要援護者支援事業）
・ 筆岡地区コミュニティ協議会（清掃奉仕、三世代交流
  事業など）
・ 市遺族連合会（戦没者遺族の福祉に関する事業）
・ 善通寺地区更生保護女性会（更生保護施設への行事
  参加交流事業）

・市民集いの丘公園
・ZENキューブ
・まほろば
・ここ家

（天ざるうどん）

設置場所・総本山善通寺
　　　　・善通寺駐屯地
　　　　・長田in香の香
　　　　・ZENキューブ

街頭募金
募金箱募金

学校募金 募金百貨店

ガチャガチャ募金

職域募金・営内募金

自販機募金

❶市内の地域福祉活動へ助成
 （市社協が実施する事業）

❸ボランティア団体、当事者団体が
　行う地域福祉活動へ助成

❷住民同士、身近な地域での
　地域福祉活動へ助成

地域助成額

　昨年度、皆様からお寄せいただいた募金のうち約30％が
県全般の活動（県内の民間福祉施設、福祉団体NPO法人、
災害支援活動、運動経費など）に、約70％が善通寺市の地
域福祉に使われています。

令和６年度
善通寺市の皆様から
お寄せいただいた募金

6,687,766円
共同募金はこのように使われています
令和７年度助成事業

振込み及びPayPayでの募金ができるようになりました。

香川県農業協同組合　善通寺支店
口座番号　普通預金　3647477
口座名義　香川県共同募金会　善通寺市共同募金委員会

QRコードから募金ページへ
入ることができます。

振込みでの募金　 PayPayでの募金　

振込先

　振込み及びPayPayで募金をしていただいた方で、領収書が必要な方は募金をしたことが分かるもの（写真
等）を持って善通寺市共同募金委員会（ZENキューブ１階社会福祉協議会内）までお手数ですがお越しください。
　詳しくは☎62－1614（善通寺市共同募金委員会）までお問い合わせください。

乃木うどんバッジ
設置場所・善通寺駐屯地
　　　　・乃木館

　　　　・長田in香の香
　　　　・ZENキューブ

（陸上自衛隊善通寺駐屯地資料館）

陸上自衛隊善通寺
駐屯地からご提案
いただき、善通寺商
工会議所青年部か
ら、乃木うどん、乃
木様のデザインの
無償使用の許可を
いただき完成となり
ました。

本年度から新登場!!

2社協だよ！ vol.3023 善通寺市社会福祉協議会　令和７年11月号



Doボランティア情報コーナー 
善意の寄付、ふくしクイズ 
社会福祉大会のご案内  

……… 14
…………… 15

…………………… 16

……   2
……………   5

………………………………… 10

善通寺市共同募金委員会NEWS
ぜんつうじ発地域福祉News
社協INFO  

目
　次赤い羽根共同募金にご協力をお願いいたします。

本年も10月１日から開始しています。

いろいろな募金があります 10/1～12/31まで

2,000円以上ご協力
いただける方

企業・商店等へ訪問し、
募金を依頼します

各家庭へ募金を
呼びかけています

赤い羽根共同募金に
ご協力をお願いいたします！

戸別募金 個人の大口募金 法人募金

香川県共同募金会　善通寺市　共同募金委員会NEWS

期間
2,209,610円　

1,819,000円  

計 4,558,610円

530,000円  

団体、官公庁などの職員に
職場での募金を依頼します

企業等の寄付つき商品の販売に
よる募金（昨年度実績）
・大企建設株式会社
・株式会社ベルモニー
・株式会社レデイ薬局
・琴参バス株式会社
・名鉄観光サービス株式会社 高松支店

学校にて児童、生徒に
呼びかけます

赤い羽根共同募金記念章
うどん県バッジ

・ 地域支え合いセンターここ家事業
・ ふれあい・いきいきサロン活動事業
・ 見守り活動ネットワーク事業
・ 高齢者等外出支援事業
・ 社会福祉大会開催事業

・ ８地区社会福祉協議会へ助成
・ 安否確認事業
・ 給食サービス事業
・ 見守り活動ネットワーク事業
・ ふれあい・いきいきサロン事業など

・ 市老人クラブ連合会（友愛訪問、社会清掃活動）
・ 在宅介護者の会（善通寺在宅介護者の会の研修会事業）
・ 市心身障害児（者）父母の会（地域訓練会）
・ 市こども会育成連絡協議会
・ 各地区自主防災会（3地区）（防災活動、防災訓練）
・ 各地区連合自治会（3地区）（防災整備、安心安全事業）
・ 地区自主防犯会（１地区）（自主防犯活動）
・ 市連合婦人会（親子ふれあいポイントラリー事業）
・ 市民生委員児童委員協議会（要援護者支援事業）
・ 筆岡地区コミュニティ協議会（清掃奉仕、三世代交流
  事業など）
・ 市遺族連合会（戦没者遺族の福祉に関する事業）
・ 善通寺地区更生保護女性会（更生保護施設への行事
  参加交流事業）

・市民集いの丘公園
・ZENキューブ
・まほろば
・ここ家

（天ざるうどん）

設置場所・総本山善通寺
　　　　・善通寺駐屯地
　　　　・長田in香の香
　　　　・ZENキューブ

街頭募金
募金箱募金

学校募金 募金百貨店

ガチャガチャ募金

職域募金・営内募金

自販機募金

❶市内の地域福祉活動へ助成
 （市社協が実施する事業）

❸ボランティア団体、当事者団体が
　行う地域福祉活動へ助成

❷住民同士、身近な地域での
　地域福祉活動へ助成

地域助成額

　昨年度、皆様からお寄せいただいた募金のうち約30％が
県全般の活動（県内の民間福祉施設、福祉団体NPO法人、
災害支援活動、運動経費など）に、約70％が善通寺市の地
域福祉に使われています。

令和６年度
善通寺市の皆様から
お寄せいただいた募金

6,687,766円
共同募金はこのように使われています
令和７年度助成事業

振込み及びPayPayでの募金ができるようになりました。

香川県農業協同組合　善通寺支店
口座番号　普通預金　3647477
口座名義　香川県共同募金会　善通寺市共同募金委員会

QRコードから募金ページへ
入ることができます。

振込みでの募金　 PayPayでの募金　

振込先

　振込み及びPayPayで募金をしていただいた方で、領収書が必要な方は募金をしたことが分かるもの（写真
等）を持って善通寺市共同募金委員会（ZENキューブ１階社会福祉協議会内）までお手数ですがお越しください。
　詳しくは☎62－1614（善通寺市共同募金委員会）までお問い合わせください。

乃木うどんバッジ
設置場所・善通寺駐屯地
　　　　・乃木館

　　　　・長田in香の香
　　　　・ZENキューブ

（陸上自衛隊善通寺駐屯地資料館）

陸上自衛隊善通寺
駐屯地からご提案
いただき、善通寺商
工会議所青年部か
ら、乃木うどん、乃
木様のデザインの
無償使用の許可を
いただき完成となり
ました。

本年度から新登場!!

2社協だよ！ vol.3023 善通寺市社会福祉協議会　令和７年11月号



善通寺市共同募金委員会NEWS

歳末たすけあい募金に
ご協力をお願いします。

本年も12月１日から始まります。

詳細は社協ホームページをご覧いただくか、
善通寺市共同募金委員会までお問い合わせください。 ☎62－1614（社協事務局内）

12月１日～２月28日

ボランティアグループ等の支援を目的に、
歳末たすけあい募金の一部を活用し、
助成します。

令和７年度 歳末たすけあい募金 助成団体を募集しています。

新たな年を迎える時期に、支援を必要とする方が
地域で安心して暮らせることを目的に、自治会・婦人会の皆様の

ご協力をいただき募金活動を展開します。
ご協力いただいた募金は、社会福祉施設や地域福祉活動に助成いたします。

市立善通寺保育所、市立竜川保育所、カナン子育てプラザ２１、吉原保育所、南部保育所、
のぞみこども園、ポエム保育所、三井保育所、讃岐学園、亀山学園、斯道学園、白鳥園、
善通寺希望の家、ひだまりの家、歩笑、リトルウエスト、すまいる、ぴこり、香川県立善通寺
養護学校（市出身者のみ）、香川県立丸亀養護学校（市出身者のみ）、市内の準要保護児
童・生徒、地区社協、社協地域福祉事業、地区婦人会、地区連合自治会　等　　（順不同）

申込期間

　民生委員と見守り活動推進
員が集まり、見守り活動連絡会
が開催され、市高齢者課の北野
課長より、「善通寺市における
高齢者の見守り事業について」

というテーマで講演をしていただきました。
　その後、民生委員を中心に地区ごとに分かれ
て、情報交換を行ないました。

　サロングループの代表者が集まり、各サロンの
活動状況や高齢者等外出支援事業について意見
交換しました。行ってみてよかった場所や食事処
など、情報交換の機会になりました。

　サロングループの代表者が集まり、各サロン
の活動状況や10
月以降の活動に
ついて意見交換し
ました。
　新しく代表に
なった方の紹介と
注意点の共有、公
民館まつりの計
画や準備について
も打ち合わせを行
いました。

　高知県黒潮町で開催されたセミナーに、
民生委員児童委員協議会の理事が参加しま
した。四国四県それぞれの先進的な取り組
みが紹介され、地域共生社会の実現に向
けて四国が一体となって協力・連携してい
く重要性を共有しました。
　今回の学びを通して、日々の活動を振り
返りながら、これからの取り組みについて
考える機会となりました。

　隣近所での見守り活動で、誰もが安心して暮らせる
地域になることを目指し、民生委員と見守り活動推
進員が集まり、みまもり活動連絡会が開催されまし
た。会では、日ごろの活動の情報交換を行いました。

見
守
り
活
動

サ
ロ
ン
代
表
者
会

県内外の有名寺院の名僧、著名な書家、美術家から
ご寄贈いただいた書、絵画、工芸品等を展示販売いたします。

ZENキューブ開館３周年記念イベント ／ 令和７年度「歳末たすけあい運動」協賛

ZENキューブ ３階特設会場
（善通寺市総合会館）善通寺市文京町２－１－４

会場令和8年1月25日　▶1月27日
10：00～16：00

日 火

善通寺チャリティ美術展

主催：善通寺市歳末助けあい運動実行委員会　 お問い合わせ先：善通寺市社会福祉協議会  ☎0877－62－1614

吉原地区社会福祉協議会

筆岡地区社会福祉協議会

みまもり活動連絡会を開催！

見守り活動連絡会を開催！

7/9水

吉原地区社会福祉協議会

善通寺市民生委員児童委員協議会

サロン代表者会7/23水

9/27土

筆岡地区社会福祉協議会
サロン代表者会9/11木

四国地域福祉実践セミナー7/12土～13日

4社協だよ！ vol.3025 善通寺市社会福祉協議会　令和７年11月号



善通寺市共同募金委員会NEWS

歳末たすけあい募金に
ご協力をお願いします。

本年も12月１日から始まります。

詳細は社協ホームページをご覧いただくか、
善通寺市共同募金委員会までお問い合わせください。 ☎62－1614（社協事務局内）

12月１日～２月28日

ボランティアグループ等の支援を目的に、
歳末たすけあい募金の一部を活用し、
助成します。

令和７年度 歳末たすけあい募金 助成団体を募集しています。

新たな年を迎える時期に、支援を必要とする方が
地域で安心して暮らせることを目的に、自治会・婦人会の皆様の

ご協力をいただき募金活動を展開します。
ご協力いただいた募金は、社会福祉施設や地域福祉活動に助成いたします。

市立善通寺保育所、市立竜川保育所、カナン子育てプラザ２１、吉原保育所、南部保育所、
のぞみこども園、ポエム保育所、三井保育所、讃岐学園、亀山学園、斯道学園、白鳥園、
善通寺希望の家、ひだまりの家、歩笑、リトルウエスト、すまいる、ぴこり、香川県立善通寺
養護学校（市出身者のみ）、香川県立丸亀養護学校（市出身者のみ）、市内の準要保護児
童・生徒、地区社協、社協地域福祉事業、地区婦人会、地区連合自治会　等　　（順不同）

申込期間

　民生委員と見守り活動推進
員が集まり、見守り活動連絡会
が開催され、市高齢者課の北野
課長より、「善通寺市における
高齢者の見守り事業について」

というテーマで講演をしていただきました。
　その後、民生委員を中心に地区ごとに分かれ
て、情報交換を行ないました。

　サロングループの代表者が集まり、各サロンの
活動状況や高齢者等外出支援事業について意見
交換しました。行ってみてよかった場所や食事処
など、情報交換の機会になりました。

　サロングループの代表者が集まり、各サロン
の活動状況や10
月以降の活動に
ついて意見交換し
ました。
　新しく代表に
なった方の紹介と
注意点の共有、公
民館まつりの計
画や準備について
も打ち合わせを行
いました。

　高知県黒潮町で開催されたセミナーに、
民生委員児童委員協議会の理事が参加しま
した。四国四県それぞれの先進的な取り組
みが紹介され、地域共生社会の実現に向
けて四国が一体となって協力・連携してい
く重要性を共有しました。
　今回の学びを通して、日々の活動を振り
返りながら、これからの取り組みについて
考える機会となりました。

　隣近所での見守り活動で、誰もが安心して暮らせる
地域になることを目指し、民生委員と見守り活動推
進員が集まり、みまもり活動連絡会が開催されまし
た。会では、日ごろの活動の情報交換を行いました。

見
守
り
活
動

サ
ロ
ン
代
表
者
会

県内外の有名寺院の名僧、著名な書家、美術家から
ご寄贈いただいた書、絵画、工芸品等を展示販売いたします。

ZENキューブ開館３周年記念イベント ／ 令和７年度「歳末たすけあい運動」協賛

ZENキューブ ３階特設会場
（善通寺市総合会館）善通寺市文京町２－１－４

会場令和8年1月25日　▶1月27日
10：00～16：00

日 火

善通寺チャリティ美術展

主催：善通寺市歳末助けあい運動実行委員会　 お問い合わせ先：善通寺市社会福祉協議会  ☎0877－62－1614

吉原地区社会福祉協議会

筆岡地区社会福祉協議会

みまもり活動連絡会を開催！

見守り活動連絡会を開催！

7/9水

吉原地区社会福祉協議会

善通寺市民生委員児童委員協議会

サロン代表者会7/23水

9/27土

筆岡地区社会福祉協議会
サロン代表者会9/11木

四国地域福祉実践セミナー7/12土～13日

4社協だよ！ vol.3025 善通寺市社会福祉協議会　令和７年11月号



　何か始めたいと思っている県内在住の
高齢者の方にさまざまな活動を案内する
相談窓口です。『生きがいを見つけたい』
「健康づくりをしたい」「ボランティアで誰
かの役に立ちたい」などご希望に沿った、
活動の場やグループなど、専門のコーディ
ネーターが紹介してくれます。

　
ひ
き
こ
も
り
や
孤
独
・
孤
立
に

関
心
が
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
当

事
者
や
家
族
を
対
象
に
勉
強
会
を

行
い
ま
し
た
。
講
師
に
虹
Ｌ
Ａ
Ｂ

観
音
寺
の
塩
田
章
仁
代
表
を
お
迎

え
し
、
研
修
に
は
約
50
名
の
方
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
自
身
の
経
験

を
交
え
な
が
ら
お
話
し
て
く
だ
さ

り
、
大
変
有
意
義
な
勉
強
会
と
な

り
ま
し
た
。

　民生委員が75才以上のひとり暮らしの方や
寝たきりの方のお宅へ見守りをかねて訪問し、
お菓子をお届けしました。「まだまだ暑い日が続
くので熱中症に気をつけてね。」とお伝えしなが
ら訪問すると、皆さんとても喜ばれていました。

　千手苑とケアハウスまどかにて、ふれあい夏ま
つりを開催しました。
　こども神輿や、全員参加の総おどりで大いに盛
り上がりました。
　地域の皆さんによる、焼き鳥や、ポン菓子など
も出店し、楽しいふれあい夏まつりとなりました。

　夏休みに地域
支え合いセン
ターここ家で、
子ども達も楽し
めるアート教室
を開催しました。
　お気に入りの小物や貝がらなどを入れ、夏
らしいキラキラしたスノードーム作りに挑戦！
　世界にひとつだけの素敵な作品ができあが
りました。

　7月23日（水）、24（木）に夏のフードバンクの配付会
＆相談会を行いました。地域の民生委員児童委員に準
備をお手伝いいただき、約61世帯の方に食品のセットを
お渡しすることができました。

　
　
災
害
時
の
対
応
に
つ
い
て
、
よ
り
詳
し
く
知
っ
て
お
く
必

要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
声
か
ら
、
研
修
会
を
企
画
し

ま
し
た
。
今
回
は
地
区
内
に
あ
る
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ま

ほ
ろ
ば
」
を
会
場
に
、
市
自
治
防
災
課
　
青
屋
防
災
専
門
官

を
講
師
に
お
招
き
し
、
市
の
防
災
の

取
り
組
み
な
ど
、
想
定
さ
れ
る
地
震

や
津
波
、
豪
雨
災
害
な
ど
防
災
マ
ッ

プ
を
み
な
が
ら
、
研
修
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
社
会
福
祉
法
人
善
通
寺
福

祉
会
の
芝
次
長
か
ら
、
施
設
で
の
備

蓄
品
に
つ
い
て
も
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
、
高
齢
者
施
設

は
物
品
の
確
保
や
人
の
確
保
に
も
苦
労
さ
れ
た
経
験
を
活
か
し
、
災
害
時
に

お
け
る
備
蓄
品
や
数
量
な
ど
も
大
幅
に
見
直
し
た
お
話
し
も
あ
り
、
災
害
時

の
連
携
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　香川県社会福祉協議会の高齢者いきいき案内所交流会「きらりんぐ」が、善通寺市で開催されました。
整理収納アドバイザー　オンライン片付けコンサルタントの脇屋　早百合先生を講師にお招きし、「私らしい
身辺の片づけ」と題した講話をいただきました。
　善通寺市内からの参加者も多く、片付けをテーマにしたカードゲームをしながら、普段の
くらしの中において片付けのイメージもしながら、講座を楽しみました。

高齢者いきいき案内所

香川県社会福祉協議会
TEL 087－861－0546お問い合わせ

災
害
に
備
え
る
民
生
委
員・児
童
委
員
活
動
を
考
え
る

8/23土

夏の友愛訪問
　～お菓子配り～

身も心も軽く暮らす片付けレッスン

市
社
会
福
祉
協
議
会

市社会福祉協議会
市社会福祉協議会 市社会福祉協議会

ふれあい夏まつり

夏のスノードームを
作ったよ！

夏のフードバンク
配布会＆相談会

8/21木

8/21木
ひ
き
こ
も
り
や
孤
独・

孤
立
に
関
す
る
勉
強
会

竜川地区社会福祉協議会

西部地区社会福祉協議会

8/19火

7/18金

8/19火

中
央
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

7/23水～24木

6社協だよ！ vol.3027 善通寺市社会福祉協議会　令和７年11月号



　何か始めたいと思っている県内在住の
高齢者の方にさまざまな活動を案内する
相談窓口です。『生きがいを見つけたい』
「健康づくりをしたい」「ボランティアで誰
かの役に立ちたい」などご希望に沿った、
活動の場やグループなど、専門のコーディ
ネーターが紹介してくれます。

　
ひ
き
こ
も
り
や
孤
独
・
孤
立
に

関
心
が
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の
当

事
者
や
家
族
を
対
象
に
勉
強
会
を

行
い
ま
し
た
。
講
師
に
虹
Ｌ
Ａ
Ｂ

観
音
寺
の
塩
田
章
仁
代
表
を
お
迎

え
し
、
研
修
に
は
約
50
名
の
方
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
自
身
の
経
験

を
交
え
な
が
ら
お
話
し
て
く
だ
さ

り
、
大
変
有
意
義
な
勉
強
会
と
な

り
ま
し
た
。

　民生委員が75才以上のひとり暮らしの方や
寝たきりの方のお宅へ見守りをかねて訪問し、
お菓子をお届けしました。「まだまだ暑い日が続
くので熱中症に気をつけてね。」とお伝えしなが
ら訪問すると、皆さんとても喜ばれていました。

　千手苑とケアハウスまどかにて、ふれあい夏ま
つりを開催しました。
　こども神輿や、全員参加の総おどりで大いに盛
り上がりました。
　地域の皆さんによる、焼き鳥や、ポン菓子など
も出店し、楽しいふれあい夏まつりとなりました。

　夏休みに地域
支え合いセン
ターここ家で、
子ども達も楽し
めるアート教室
を開催しました。
　お気に入りの小物や貝がらなどを入れ、夏
らしいキラキラしたスノードーム作りに挑戦！
　世界にひとつだけの素敵な作品ができあが
りました。

　7月23日（水）、24（木）に夏のフードバンクの配付会
＆相談会を行いました。地域の民生委員児童委員に準
備をお手伝いいただき、約61世帯の方に食品のセットを
お渡しすることができました。

　
　
災
害
時
の
対
応
に
つ
い
て
、
よ
り
詳
し
く
知
っ
て
お
く
必

要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
声
か
ら
、
研
修
会
を
企
画
し

ま
し
た
。
今
回
は
地
区
内
に
あ
る
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ま

ほ
ろ
ば
」
を
会
場
に
、
市
自
治
防
災
課
　
青
屋
防
災
専
門
官

を
講
師
に
お
招
き
し
、
市
の
防
災
の

取
り
組
み
な
ど
、
想
定
さ
れ
る
地
震

や
津
波
、
豪
雨
災
害
な
ど
防
災
マ
ッ

プ
を
み
な
が
ら
、
研
修
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
社
会
福
祉
法
人
善
通
寺
福

祉
会
の
芝
次
長
か
ら
、
施
設
で
の
備

蓄
品
に
つ
い
て
も
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
、
高
齢
者
施
設

は
物
品
の
確
保
や
人
の
確
保
に
も
苦
労
さ
れ
た
経
験
を
活
か
し
、
災
害
時
に

お
け
る
備
蓄
品
や
数
量
な
ど
も
大
幅
に
見
直
し
た
お
話
し
も
あ
り
、
災
害
時

の
連
携
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　香川県社会福祉協議会の高齢者いきいき案内所交流会「きらりんぐ」が、善通寺市で開催されました。
整理収納アドバイザー　オンライン片付けコンサルタントの脇屋　早百合先生を講師にお招きし、「私らしい
身辺の片づけ」と題した講話をいただきました。
　善通寺市内からの参加者も多く、片付けをテーマにしたカードゲームをしながら、普段の
くらしの中において片付けのイメージもしながら、講座を楽しみました。

高齢者いきいき案内所

香川県社会福祉協議会
TEL 087－861－0546お問い合わせ

災
害
に
備
え
る
民
生
委
員・児
童
委
員
活
動
を
考
え
る

8/23土

夏の友愛訪問
　～お菓子配り～

身も心も軽く暮らす片付けレッスン

市
社
会
福
祉
協
議
会

市社会福祉協議会
市社会福祉協議会 市社会福祉協議会

ふれあい夏まつり

夏のスノードームを
作ったよ！

夏のフードバンク
配布会＆相談会

8/21木

8/21木
ひ
き
こ
も
り
や
孤
独・

孤
立
に
関
す
る
勉
強
会

竜川地区社会福祉協議会

西部地区社会福祉協議会

8/19火

7/18金

8/19火

中
央
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

7/23水～24木
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　民生委員が75才以上のひとり暮らしの方や寝たきりの
方のお宅へ見守りをかねて訪問し、梨をお届けしました。
暑い日が続く中、楽しい会話で、皆さん嬉しそうな様子で
した。

　地区社協の役員等関係者、自治会役員、安全安心パトロール隊の合
同研修会として広島平和記念資料館を見学しました。合同での研修会
を通して、より、関係性を深める機会となりました。

　今回は、坂出市社協、丸亀市社協と合同で
研修が行われました。善通寺市からは市民後
見人養成研修修了者３名が参加され、「第二
期成年後見制度利用促進基本計画の概要と
制度見直しに向けた動向について」という演
題で、香川県社会福祉協議会の担当者から制
度の最新の動向を学びました。その後、意思
決定支援に関するグループワークが行われま
した。

　
与
北
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
が
、
地

域
の
方
々
と
一
緒
に
さ
つ
ま
い
も
を
収

穫
し
ま
し
た
。
土
を
掘
っ
て
い
く
と
大

き
な
さ
つ
ま
い
も
が
ど
っ
さ
り
！「
持
っ

て
帰
っ
て
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
に
す
る
の

が
楽
し
み
で
す
！
」
と
子
ど
も
た
ち
も

笑
顔
あ
ふ
れ
る
収
穫
に
な
り
ま
し
た
。

　善通寺市仏教会様から多くの食器洗い洗剤を
ご寄付いただきました。
　市内にある３つの子ども食堂（ヤングリーフ、
ほっこり食堂、よしはらっ子食堂）や市社協の困
窮者支援で活用させていただきました。

　
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
各
グ
ル
ー
プ
が
活
動
の
中
で
制
作
し

た
作
品
な
ど
を
展
示
し

ま
し
た
。
ど
の
作
品
も

心
の
こ
も
っ
た
素
敵
な

も
の
ば
か
り
で
し
た
。

　新しい仲間との出会いや自分らしい生きがいづ
くりを目指した「つながりカレッジ」がスタートしま
した。今回は１回目ということで、自己紹介でお互
いを知り合い、参加者同士の交流を楽しみました。
　その後は、お口の健口体操や善通寺市のちょ
こっと体操に挑戦しました。皆さんいきいきとした
表情で積極的に取り組んでいました。

食器洗い洗剤のご寄付

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
地
域
支
え
合
い

セ
ン
タ
ー
こ
こ
家

で
、
こ
こ
寄
席
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
地
域
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に

積
極
的
に
参
加
し
て
い
る
得
永 
幸
子
さ
ん
に
語

り
手
と
な
っ
て
い
た
だ
き
、
活
動
に
込
め
た
思

い
な
ど
を
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
夏
ら
し
い
歌
を
参
加
者
と
一
緒
に
歌
っ

た
り
、
く
す
っ
と
笑
え
る
大
人
向
け
の
絵
本
の

読
み
き
か
せ
が
あ
っ
た
り
と
、
夏
の
暑
さ
を
吹

き
飛
ば
す
よ
う
な
楽
し
い
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
寄
席

8/25月
善通寺市仏教会

一緒に

頑張ろう♪

9/27土～28日

さ
つ
ま
い
も
堀
り

友愛訪問
～梨をお届けしました～

第2回市民後見人フォローアップ研修が開催されました。
（坂出グランドホテル）

広島平和記念資料館を見学

与
北
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

吉
原
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

9/10水

9/10水

8/25月

8/30土

9/23火

つながりカレッジ開講！！9/29月

市社会福祉協議会

市社会福祉協議会

東部地区社会福祉協議会

竜川地区社会福祉協議会

吉
原
公
民
館
ま
つ
り

8社協だよ！ vol.3029 善通寺市社会福祉協議会　令和７年11月号



　民生委員が75才以上のひとり暮らしの方や寝たきりの
方のお宅へ見守りをかねて訪問し、梨をお届けしました。
暑い日が続く中、楽しい会話で、皆さん嬉しそうな様子で
した。

　地区社協の役員等関係者、自治会役員、安全安心パトロール隊の合
同研修会として広島平和記念資料館を見学しました。合同での研修会
を通して、より、関係性を深める機会となりました。

　今回は、坂出市社協、丸亀市社協と合同で
研修が行われました。善通寺市からは市民後
見人養成研修修了者３名が参加され、「第二
期成年後見制度利用促進基本計画の概要と
制度見直しに向けた動向について」という演
題で、香川県社会福祉協議会の担当者から制
度の最新の動向を学びました。その後、意思
決定支援に関するグループワークが行われま
した。

　
与
北
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
が
、
地

域
の
方
々
と
一
緒
に
さ
つ
ま
い
も
を
収

穫
し
ま
し
た
。
土
を
掘
っ
て
い
く
と
大

き
な
さ
つ
ま
い
も
が
ど
っ
さ
り
！「
持
っ

て
帰
っ
て
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
に
す
る
の

が
楽
し
み
で
す
！
」
と
子
ど
も
た
ち
も

笑
顔
あ
ふ
れ
る
収
穫
に
な
り
ま
し
た
。

　善通寺市仏教会様から多くの食器洗い洗剤を
ご寄付いただきました。
　市内にある３つの子ども食堂（ヤングリーフ、
ほっこり食堂、よしはらっ子食堂）や市社協の困
窮者支援で活用させていただきました。

　
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
各
グ
ル
ー
プ
が
活
動
の
中
で
制
作
し

た
作
品
な
ど
を
展
示
し

ま
し
た
。
ど
の
作
品
も

心
の
こ
も
っ
た
素
敵
な

も
の
ば
か
り
で
し
た
。

　新しい仲間との出会いや自分らしい生きがいづ
くりを目指した「つながりカレッジ」がスタートしま
した。今回は１回目ということで、自己紹介でお互
いを知り合い、参加者同士の交流を楽しみました。
　その後は、お口の健口体操や善通寺市のちょ
こっと体操に挑戦しました。皆さんいきいきとした
表情で積極的に取り組んでいました。

食器洗い洗剤のご寄付

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
地
域
支
え
合
い

セ
ン
タ
ー
こ
こ
家

で
、
こ
こ
寄
席
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
地
域
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に

積
極
的
に
参
加
し
て
い
る
得
永 

幸
子
さ
ん
に
語

り
手
と
な
っ
て
い
た
だ
き
、
活
動
に
込
め
た
思

い
な
ど
を
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
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ま
た
、
夏
ら
し
い
歌
を
参
加
者
と
一
緒
に
歌
っ

た
り
、
く
す
っ
と
笑
え
る
大
人
向
け
の
絵
本
の

読
み
き
か
せ
が
あ
っ
た
り
と
、
夏
の
暑
さ
を
吹

き
飛
ば
す
よ
う
な
楽
し
い
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
寄
席

8/25月
善通寺市仏教会

一緒に

頑張ろう♪

9/27土～28日

さ
つ
ま
い
も
堀
り

友愛訪問
～梨をお届けしました～

第2回市民後見人フォローアップ研修が開催されました。
（坂出グランドホテル）

広島平和記念資料館を見学

与
北
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

吉
原
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

9/10水

9/10水

8/25月

8/30土

9/23火

つながりカレッジ開講！！9/29月

市社会福祉協議会

市社会福祉協議会

東部地区社会福祉協議会

竜川地区社会福祉協議会

吉
原
公
民
館
ま
つ
り
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霧島市災害ボランティアセンターへ職員を派遣しました
（令和７年８月６日からの大雨による災害）

　令和７年９月１日から９月５日にかけて、社協職員１名を「霧島市災害ボラン
ティアセンター」へ派遣しました。
　霧島市では、ニーズの掘り起こしのためのローラー調査に同行。資機材の
運搬やボランティアの送迎などを行いました。また、善通寺市で災害が発生し
た場合に速やかに災害ボランティアセンター
を立ち上げ運営できるよう、センター運営に
欠かせないキントーンというシステムについて

の調査なども行ってきました。今回の派遣で学んだことを活かし、善通寺市
でのセンター設置運営がスムーズに行える準備を整えて参ります。
　末筆となりましたが、被災地の１日も早い復旧復興と、被災されたみなさ
まの平穏な日常が戻ることを心よりお祈り申し上げます。

災害ボランティアセンターって何？

なぜ社協が災害ボランティアセンターを担うのか？ 

　災害ボランティアセンターは、被災地で支援を必要とする人や施設・団体と、活動したいボランティアとを結
びつける拠点です。社協は、こうしたセンターを設置・運営することで、災害時のボランティア活動を円滑にし、
被災者支援に貢献しています。

社協は市区町村を基盤とし、地域住民と日頃から接点を持っているため、災害発生時の地域の状況や被災者
のニーズを迅速に把握できます。地域団体や行政との顔の見える関係があり、連携して支援活動を進めること
ができます。 

社協は行政や他の民間団体とも連携し、それぞれの強みを活か
した協働体制を築いています。また、全国的なネットワークを有
しており、災害時には全国の社協から応援職員を派遣する仕組
みも整っています。 

センターが閉所した後も、社協は被災者の生活支援や復興支援
に継続的に取り組みます。地域の復興を見据え、外部支援が
去った後も地域主体で継続できる活動を支えます。

地域への深い理解とネットワーク

持続的な支援の展開

行政や関係機関との連携力

コラム
Column

7/18

詳しくは、
老人クラブ連合会事務局
TEL.62-1770まで
お問い合わせください。

設立年　　　 昭和43年
単位クラブ数  67クラブ
会員数　　    2,369人

市老連概要

　７月18日に会長杯ボウリング大会が
盛大に開催されました。なお、結果は以下のとおりです。ボウリング大会

男
子
個
人

優　勝　三木　勝巳　385点
準優勝　山下　勝章　378点
第３位　福﨑　広美　369点

女
子
個
人

優　勝　佐柳百合子　390点
準優勝　杉原　和子　388点
第３位　渡辺　正子　384点

団
体
の
部

優　勝　南部地区　3,546点
準優勝　吉原地区　3,522点
第３位　竜川地区　3,316点

とは 地域で活動する方（語り手）に、自身の体験談や思い、将来取り組みたいことや夢などを自由に
語ってもらう場です。お話に興味のある方や仲間を探している方など、お気軽にお越しください。

お話してみたい方を
募集しています！

令和７年
12月1日（月）まで

申込締切

先着
15名ほど

令和７年12月８日（月）13：30～14：30
善通寺市地域支え合いセンターここ家
１階 (善通寺市生野本町二丁目15ー31)
村上　典子 氏　　　　　　200円（ケーキ、飲み物付き）

金倉寺って、

どんなお寺??

～気になる活動、

のぞいでみよう～

日　時
場　所

参加費語り手

善通寺市社会福祉協議会　〒765－0013  善通寺市文京町二丁目１番４号　TEL 0877－62－1614　FAX 0877－63－4482お申込み・お問い合わせ

　女性や子ども達をはじめ、地域の方々が楽しく・安心して過ごせる場を目指し、
お寺をコミュニティの拠点として開放しています。人が集い、学び、つながる、そん
な場所を目指し、気軽に足を運んでもらえるようにお茶堂で講座やイベントなどを
開催！「お寺がいろんな人が集える場所になったらいいな」という
想いを込めた活動のお話を、ぜひ聞きに来てください♪

※詳細なスケジュールはホームページをご確認ください。

※駐車場  １回300円11月1日2025年 土

四国学院大学　Wel-Fes

Wel-Fes  in  SGUとは!
社会福祉学部が主催するイベント。今年で４回目を迎え、
子どもから高齢者まであらゆる世代の人々が共に生きる
社会を目指し、地域に潜む生活ニーズや新たな支援の取
り組みに光を当てます。地域の「賑わい」を創出するとと
もに、参加者一人ひとりが自分にできることを見て、聞い
て、楽しみながら身近な福祉を考える１日です。

《プログラム》
・ 小さな福祉活動実践報告会
・ ふれあいマルシェ
・ 体験ワークショップ
・ トークセッション
・ 企画講演
・ SDGs展示プログラム
・ 子ども虐待オレンジリボン啓発イベント

ふくしでつながる、世代も未来も

　時間/10：00－16：00 会場/四国学院大学（善通寺市文京町3－2－1）

お問い合せ　四国学院大学リエゾン・センター　0877−62−2208

主催 四国学院大学 社会福祉学部
後 援：善通寺市社会福祉協議会　香川県ソーシャルワーカー協会

参加無料
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まの平穏な日常が戻ることを心よりお祈り申し上げます。
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被災者支援に貢献しています。

社協は市区町村を基盤とし、地域住民と日頃から接点を持っているため、災害発生時の地域の状況や被災者
のニーズを迅速に把握できます。地域団体や行政との顔の見える関係があり、連携して支援活動を進めること
ができます。 
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した協働体制を築いています。また、全国的なネットワークを有
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に継続的に取り組みます。地域の復興を見据え、外部支援が
去った後も地域主体で継続できる活動を支えます。
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開催！「お寺がいろんな人が集える場所になったらいいな」という
想いを込めた活動のお話を、ぜひ聞きに来てください♪

※詳細なスケジュールはホームページをご確認ください。

※駐車場  １回300円11月1日2025年 土

四国学院大学　Wel-Fes
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社会福祉学部が主催するイベント。今年で４回目を迎え、
子どもから高齢者まであらゆる世代の人々が共に生きる
社会を目指し、地域に潜む生活ニーズや新たな支援の取
り組みに光を当てます。地域の「賑わい」を創出するとと
もに、参加者一人ひとりが自分にできることを見て、聞い
て、楽しみながら身近な福祉を考える１日です。
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・ 体験ワークショップ
・ トークセッション
・ 企画講演
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ふくしでつながる、世代も未来も
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善通寺市地域支え合いセンター
　　　　や
ここ家

25日㈫

18日㈫

20日㈭

23日㈫

16日㈫

18日㈭

27日㈫

20日㈫

15日㈭

11月

11月

11月

12月

12月

12月

1月

1月

1月

（13時30分～15時30分）一般相談

（９時～11時）
3日前までに要予約

不動産の登記や相続登記など

（13時～15時）
3日前までに要予約

法律相談

＊日程は変更することがありますので、事前にご確認ください。
●ところ　ZENキューブ（総合会館）３階 相談室　●予約・問い合わせ　TEL 63-5005

法務登記相談

法律上の権利を守るための専門的相談

生活上の悩みごと、心配ごと

総合相談・援助センター（11月、12月、1月）の予定 相談無料

　『生きがいひろば』は、誰でも気軽につどえる場、いろんな世代の人が出会い
交流し、つながれる場、自らの生きがいややりがいをみつけ、地域で支えあう関
係づくりをすすめています。

講　師：NPO法人
　　　　さぬきっずコムシアター
　　　　百々 祐子先生
開催日：11/20㈭、12/18㈭、
　　　　1/15㈭
　　　　9：30～11：00
定　員：15名程度
材料代：200円程度

開催日：毎週木曜日
　　　　14：30～15：30 
自由参加

大人のぬりえ大人のぬりえ

日常に役立つおりがみ日常に役立つおりがみ
講　師：
ボランティア講師
開催日：
毎週火曜日
14：30～15：30 
自由参加

やさしいアート教室やさしいアート教室
パッチワークやアップリケを
一緒に作ります。
講　師：ボランティア講師　
開催日：毎週木曜日
　　　　14：30～15：30
準備物：はさみ（紙用、布用）、
            定規（15㎝くらい）など
＊材料代をいただくこともあります。

手芸教室手芸教室

日替わりシェフの店「なないろ」＆ここ家「生きがいひろば」予定表は、こちらのQRコードからご確認ください。
（日替わりシェフの店「なないろ」予定表は、8地区公民館や市役所、市民会館などにも置いています。）

こちらから
チェック！

善通寺市生野本町２丁目15－31

お問い合わせ先

『善通寺市地域支え合いセンター  ここ家』

赤ちゃんからお年寄りまで
誰もが支えたり支えられたり。
そういった居場所なので
ぜひ皆さんお立ち寄りください。

気軽に寄れる場「ここ家」は・・・

2階は

1階は
❹「ここめし」「ここめし女子会」
❺「ゆるゆるチャレンジ」
❻「ここ寄席」

※各事業所の詳細は今後もこちらのコーナーでお知らせ予定です。

通所サービス事業

❶生きがいひろば
❷日替わりシェフの店『なないろ』
❸くすの木クラブ脳トレコース事業

支え合える場

つながりを
つくる場

参加、参画
できる場

善通寺市地域支え合いセンター　ここ家
や

☎0877－35－8561

2016年４月１日にオープン
や

や

●地域（community）で交流（communication）できる場
●心地いい場所
●「co-」協働で、共に、 という想いを込めて名付けられました。

市受託事業

市受託事業
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生活上の悩みごと、心配ごと

総合相談・援助センター（11月、12月、1月）の予定 相談無料

　『生きがいひろば』は、誰でも気軽につどえる場、いろんな世代の人が出会い
交流し、つながれる場、自らの生きがいややりがいをみつけ、地域で支えあう関
係づくりをすすめています。

講　師：NPO法人
　　　　さぬきっずコムシアター
　　　　百々 祐子先生
開催日：11/20㈭、12/18㈭、
　　　　1/15㈭
　　　　9：30～11：00
定　員：15名程度
材料代：200円程度

開催日：毎週木曜日
　　　　14：30～15：30 
自由参加

大人のぬりえ大人のぬりえ

日常に役立つおりがみ日常に役立つおりがみ
講　師：
ボランティア講師
開催日：
毎週火曜日
14：30～15：30 
自由参加

やさしいアート教室やさしいアート教室
パッチワークやアップリケを
一緒に作ります。
講　師：ボランティア講師　
開催日：毎週木曜日
　　　　14：30～15：30
準備物：はさみ（紙用、布用）、
            定規（15㎝くらい）など
＊材料代をいただくこともあります。

手芸教室手芸教室

日替わりシェフの店「なないろ」＆ここ家「生きがいひろば」予定表は、こちらのQRコードからご確認ください。
（日替わりシェフの店「なないろ」予定表は、8地区公民館や市役所、市民会館などにも置いています。）

こちらから
チェック！

善通寺市生野本町２丁目15－31

お問い合わせ先

『善通寺市地域支え合いセンター  ここ家』

赤ちゃんからお年寄りまで
誰もが支えたり支えられたり。
そういった居場所なので
ぜひ皆さんお立ち寄りください。

気軽に寄れる場「ここ家」は・・・

2階は

1階は
❹「ここめし」「ここめし女子会」
❺「ゆるゆるチャレンジ」
❻「ここ寄席」

※各事業所の詳細は今後もこちらのコーナーでお知らせ予定です。

通所サービス事業

❶生きがいひろば
❷日替わりシェフの店『なないろ』
❸くすの木クラブ脳トレコース事業

支え合える場

つながりを
つくる場

参加、参画
できる場

善通寺市地域支え合いセンター　ここ家
や

☎0877－35－8561

2016年４月１日にオープン
や

や

●地域（community）で交流（communication）できる場
●心地いい場所
●「co-」協働で、共に、 という想いを込めて名付けられました。

市受託事業

市受託事業
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善通寺市善通寺町2-4-12
（南大門駐車場東ヘ入ル）

TEL 0877-62-2063
一次会、二次会承ります
　　　　　　　　　　　（要予約）

さりげなく
喫茶・スナック

85

答えを言葉で書きにくい場合は、上のイラストを
ハガキに貼って、まちがい５か所に○を付けてね！

・チャリティーバザー、
　コンサート、映画会の収益
・誕生、結婚、快気祝いや香典
　などの慶弔金その一部を
　地域福祉のために使って欲しい

そんなときは
善通寺市社会福祉協議会
 ☎0877－62－1614 へ
お問い合せください！！

あなたの
気持ち（寄付）が
まちを変える

令和７年７月１日～９月30日（順不同）

　 「社協だよ！８月号」
ふくしクイズの正解と当選者発表！

皆さんおつかれ様でした 筆岡長寿会の皆さん

★締め切り　令和７年12月31日（水）（消印有効）
★正解者の中から、抽選により図書カードを贈呈します。
★正解と当選者は、２月号（令和８年１月下旬発行）に掲載します。
★いただいた個人情報は、「ふくしクイズ」のみに使用させていただきます。

抽選の結果、
池田　和子さん（木徳町）
大澤　法子さん（上吉田町）
我部山英子さん（中村町）
が当選されました。
おめでとうございます。

２枚の絵のなかに、５つちがうところがあります。
５つすべてみつけてね！

善 意 の 寄 付 
みなさま方のまごころに厚く感謝いたします。
地域の社会福祉事業の推進のために活用させていただきます。

  社会福祉事業基金の部   障害福祉事業基金の部
○金　５６，０１７円
　善通寺市民カラオケ同好会　様

  物品寄付の部

○金一封
　会頭杯ゴルフ大会
　善通寺商工会議所
　会頭　久保　智彦　様

○金一封　　介護タクシー　うらら　様
○金一封　　さぬき古典植物同好会　様
○金一封　　上吉田町　竹内　様
○金一封　　吉原町（故）山田　悦男　様

寄付金控除について
社会福祉事業等への寄付は所得税と住民税
の控除対象です。控除を受けようとする
ときは、確定申告を行ってください。

善通寺市民カラオケ同好会 様

善通寺商工会議所
会頭  久保 様

○食料品
　山下　実　様

○日用品・食料品
　善通寺市仏教会　様

○チャイルド・ジュニアシート
　匿名　様
　板谷　博　様

　９月19日の
早朝、木熊野
神社で清掃活
動を行っている
筆岡長寿会会
長の宮武誠さ
んを訪ねてお
話をうかがいま
した。
　筆岡長寿会は今年で結成75周年になり
ますが、この清掃活動は長寿会が結成され
た時から始まっており毎年受け継がれ続け
てきました。筆岡地区には弘田町と中村町
があり、木熊野神社の清掃には、神社の総
代と長寿会に入っている中村町の有志が参
加しています。また同じ時期に弘田町の有志
によって春日神社の清掃が行われています。
　年１回の全国「老人週間」の期間中に行っ
ており、神社内の草刈りと清掃をしていま
す。清掃中は怪我をしない、転倒をしない、
会話をしながらコミュニケーションをとるこ

情報コーナー
このコーナーは

Doボランティア編集委員によって
企画、編集されています。

とを心掛けて活動しています。神社が綺麗
になることで爽快感を得ることができ、朝か
ら身体を動かすことにより健康を維持する
ことにもつながっているようです。
　筆岡長寿会では、清掃活動の他にスポー
ツ活動にも力を入れておりペタンク、グラン
ドゴルフ、ゲートボール、ボウリングなどを
行っています。身体を動かすことでみんな元
気で長生きしており、１００歳を目指して活
動しています。長寿会では、一緒に活動して
くれるメンバーを募集しています。皆さんの
参加をお待ちしております。

宮武 誠さん
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になることで爽快感を得ることができ、朝か
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〒765－0013　善通寺市文京町二丁目1番4号
TEL 0120－279－482 / 0877－63－6401

8：30～17：15（土、日、祝日、年末年始を除く）

無料相談

開設時間

つながるねっと
ぜんつうじ生活自立相談支援センター

●家計改善支援事業も行っていますので、お気軽にご相談ください。

・収入が少なくて、今後の生活が不安…
・長年仕事をしていないので、仕事に就く自信が持てない…
・住むところがない…
・人間関係や家族のことで悩んでいる…
・日々の生活で悩みがあるけど、
　　　　　　　どうしていいかわからない…

記念講演 午後２時15分〜

閉　　会 午後３時30分

開　　会 午後１時30分〜

演題「誰もが自分らしく輝ける　地域共生社会のこれから」
　　　講師　motto ひょうご　事務局長　栗木　剛　氏

入場
無料

令和７年12月20日
午後１時30分～午後３時30分（受付  午後１時〜）

善通寺市民会館　大ホール

日 時

会 場

内 容
● 表彰式典 ほか

● 閉会のことば

土

主催：善通寺市、社会福祉法人善通寺市社会福祉協議会、善通寺市共同募金委員会

　兵庫県の養護学校（現、特別支援学校）に10年間勤務された後、レク
レーション活動に従事され、平成７年の阪神淡路大震災の直後には避
難所便利屋ボランティアとして活動をされました。子育てセミナーや高
齢者大学、PTAや婦人会、社員研修など、さまざまな場で講演活動をさ
れています。『楽しくなくっちゃ講演会じゃない』をモットーに、毎日各
地へ講演活動に出かけておられます。

講師紹介 くり き　　つよし

栗木　剛　氏  
motto ひょうご 事務局

【善通寺市委託事業】生活に困りごとを抱えている方は一人で悩まずご相談ください
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